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PLANO DE ATIVIDADES - 2025/2026

O Plano de Atividades constitui o instrumento de planeamento e
gestdo dos projetos e atividades a desenvolver nos Jardins de
Infancia e nas Escolas do Agrupamento de Escolas Gréo Vasco,
Viseu, no ano letivo de 2025/2026



1. NOTA INTRODUTORIA

1.1. Nota explicativa

O Plano de Atividades constitui um instrumento essencial de planeamento estratégico
e de gestéao, orientador da atividade organizacional, curricular e institucional.

Seré assumido como polo unificador da a¢édo dos diferentes servicos e estruturas, numa
l6gica e coeréncia interna realistas, adequadas a diversidade e dimenséo tendo em conta as
finalidades/objetivos gerais do Agrupamento de Escolas: oferecer um servico educativo de
gualidade.

Queremos que se constitua como um instrumento potenciador de mudancga da cultura
organizacional e de reflexdo sobre a atividade dos servigcos e estruturas, propondo ou
introduzindo melhorias nas a¢gfes em resultado da experiéncia acumulada.

O Plano de Atividades de 2025/2026 constitui um documento de planeamento
estratégico, elaborado numa légica de coeréncia com as grandes opc¢des do Projeto
Educativo e com as orientages da politica educativa do Ministério da Educacéo.

No presente ano letivo, tendo em conta que o Projeto Educativo do Agrupamento para
o quadriénio 2025 — 2029 se encontra em fase de construgéo / reestruturagdo, no presente
documento utilizaremos a estrutura expressa no Plano de Atividades anterior.

Assim, 0 mesmo consiste num documento pratico e formativo, organizado em “Acdes
Estratégicas” na logica de uma cultura de especificagéo de projetos/atividades aglutinadoras

a realizar ao longo do ano letivo.



2. OBJETIVOS E ESTRATEGIAS

2.1. PRINCIPIOS ORIENTADORES

O Plano de Atividades de 2025/2026, seguindo a légica e a estrutura do seu antecessor,
sera um documento de grande abertura e flexibilidade elaborado para o presente ano letivo,
procurando dar uma resposta a multiplicidade de caracteristicas socioeconémicas e
socioculturais das criangas e jovens que caracteriza 0 nosso Agrupamento, no sentido de
tornar as aprendizagens mais integradas, significativas e relevantes para todos.

Pretende assegurar uma trajetéria assente no reforco da articulag@o curricular entre
ciclos de ensino e anos de escolaridade, na prestagdo de um servico educativo de qualidade
promotor de uma oferta educativa que eleve o conhecimento e a qualificagédo tecnolégica dos
alunos. Um caminho s6 possivel se assentar no refor¢o da coesao interna, na qualificacdo do
pessoal docente e do pessoal ndo docente, na qualidade dos espacos e equipamentos
escolares, no combate ao absentismo e a indisciplina dos alunos e no refor¢o da relagdo com
0s parceiros educativos.

Em suma, temos como meta prestar um servi¢o educativo que promova aprendizagens
de qualidade, diversificadas e diferenciadas e que consolide os resultados escolares dos
alunos na avaliacdo interna e na avaliagdo externa, numa perspetiva evolutiva, integrando, ao
mesmo tempo, as propostas dos diferentes parceiros fundamentalmente as apresentadas

pelas Associagfes de Pais e Encarregados de Educacdo numa légica de parceria.

2.2. OBJETIVOS

Os objetivos formulados para o ano letivo de 2025/2026, que suportam este Plano de
Atividades, tendo em atenc¢éo as diferentes propostas, 0s objetivos do SIADAP — pessoal
ndo docente — e da avaliacdo dos docentes séo:

e Proporcionar o sucesso escolar dos alunos;
e Proporcionar uma otimizacao na participacéo dos EE/pais, na vida escolar
dos seus educandos;

e Proporcionar um estimulo dos recursos humanos e melhoria dos recursos materiais.

2.3. METAS DE SUCESSO

Da andlise e reflexdo interna nas estruturas de orientacdo educativa e no Conselho
Pedagodgico, dos resultados das avaliagdes internas e externas, formulam-se para 2025/2026,
as metas de sucesso esperadas em cada ciclo de ensino, em cada ano de escolaridade, no
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1.° Ciclo, e em cada disciplina nos 2.° e 3.° Ciclos.

Quadro 1 — Metas de sucesso para 0 ano 2025 /2026 por ciclo e ano de escolaridade

METAS (%) DE SUCESSO

POR CICLO POR ANO DE ESCOLARIDADE
1.0° 2° 3.° 1.0° 2° 3.° 4.° 5° 6.° 7.° 8.0 9.°
95,7 92 88,9 100 92,7 95,1 95,1 92,3 91,8 88,5 88,7 89,7
Quadro 2 — Metas de sucesso para o ano 2025 /2026 por disciplina e ano de escolaridade
METAS DE SUCESSO (%) POR Componentes do Curriculo/Areas Disciplinares
DISCIPLINAS 1.°ano 2.°ano 3.2ano 4°ano | 5.°ano 6.°ano 7.°ano 8.°ano 9.°ano

Portugués 90% 87% 90% 95% 85% 85% 5% 5% 75%
Portugués Lingua 2 50%
Lingua Gestual Portuguesa 100% 100%
Portugués Lingua N&o Materna
Matematica 92% 87% 90% 93% 70% 70% 70% 70% 70%
Estudo do Meio 95% 95% 95% 96%
Inglés 90% 90% 90% 85% 85% 85% 85%
Educagdo Artistica 98% 95% 99% 99%
Oferta Complementar 97% 95% 97% 97%
Apoio ao Estudo 92% 90% 95% 95%
Francés 85% 85% 85%
Espanhol 85% 85% 85%
Histdria e Geografia de Portugal 89% 89%
Cidadania e Desenvolvimento 90% 90% 90% 90% 90%
Histdria 78% 83% 90%
Geografia 80% 80% 80%
Ciéncias Naturais 85% 85% 80% 85% 90%
Fisica e Quimica 75% 75% 75%
Educaco Fisica Educacéo 100% ‘ 100% ‘ 99% ‘ 99% 95% 95% 95% 95% 95%
Educacéo Musical 95% 95%
Educacgdo Tecnoldgica 95% 95%
Educacéo Visual 95% 95% 95% 95% 95%
lustracdo Design e Comunicagdo 95% 95%
Oficina de Artes 95%
TIC 90% 90% 90% 90% 90%
EMRC 90%




3. ACOES ESTRATEGICAS

3.1 PRINCIPIOS ORIENTADORES

O Plano de Atividades estd de acordo com as orientacBes da politica educativa do
Agrupamento, organiza-se, m trés areas/dominios de intervencdo, de forma a integrar, de um
modo mais eficaz, toda a acdo programada:

1. Acéo pedagdgica (atividades no ambito educativo envolvendo docentes, discentes e
pessoal ndo docente);
2. Acao Interativa com a Comunidade (atividades que envolvam todas a Comunidade

Educativa incluindo Pais e Encarregados de educacéo e/ou outros parceiros);

3. Recursos (atividades desenvolvidas que possam contribuir para a formacao continua, a

melhoria dos espagos e obtencéo de recursos).

3.2 ASPETOS A CONSIDERAR

a) As propostas de cada atividade/projeto deverdo obedecer as orientac6es gerais definidas
neste Plano de Atividades;

b) As propostas de atividades/projetos deverdo ser apresentadas e aprovadas em Conselho
Pedagdgico passando, ap6s a mesma, a fazer parte integrante deste Plano de Atividades;

c) Cada atividade/projeto, embora possa contemplar varias dimensdes de intervengéo,
devera ser incluida na dimenséo principal que ele contempla;

d) A avaliacdo das atividades/projetos sera efetivada pelos dinamizadores em ficha propria
aprovada em Conselho Pedagdgico;

e) As fichas de avaliacdo de atividades/projetos poderdo ser complementadas com outras
modalidades de avaliagdo: Relatérios; Questionarios; Atas;



Estrutura de acdo 1: Acdo Pedagdgica (atividades no ambito educativo envolvendo docentes, discentes e pessoal ndo docente)

ATIVIDADES A DESENVOLVER

PROPONENTES

PUBLICO-ALVO

CUSTOS
PREVISTOS

CALENDARIZACAO

Atividade “Alimentacéo saudavel”

Pesquisas, experiéncias e mostras sobre a gastronomia local/dieta
mediterranica;

Exploracéo lidica da Roda dos Alimentos;

Leitura de ementas e/ou escolha de lanches saudaveis;
Experiéncias com alimentos;

Contos e histdrias sobre o tema (realce para a importancia do
consumo de fruta e legumes);

Debates sobre escolhas saudaveis e que privilegiam o consumo
sustentavel

(produtos locais, produtos bioldgicos, colheitas da época, produtos
menos embalados, informagéo nos rétulos...);

Divulgacao de praticas de higienizacdo e de seguranga alimentar;
Comemorar o Dia Mundial da Alimentagéo com dinamicas escolhidas
em cada escola.

GD 110

Todos os alunos do 1° CEB

13 a 17 de outubro

Projeto “Pequeno Cinema”

Professores titulares
da Escola Bésica da
Ribeira

Todos os alunos do 1° CEB

Ao longo do ano

Atividade “Dia Mundial de Combate ao Bullying”

Professores titulares
da Escola Bésica da
Ribeira

Alunos das turmas 3A1, 3B1,
3C1, 4A1, 4B1, 4C1

21 de outubro

Atividade/ visita “Expo Exército 2025”

Professores titulares
da Escola Bésica da
Ribeira

Alunos das turmas 1A1, 1B1,
1C1, 2A1, 2B1, 2C1, 3A1, 3B1,
3C1, 4C1

22 e 23 de outubro

Roadshow "Ja chegadmos"

Experiéncia interativa sobre seguranca rodoviaria na presenca da
mascote “Brisinha”.

Professores titulares
da Escola Basica de
Vildemoinhos
Agéncia Kico e Brisa

Todos os alunos da Escola
Basica de Vildemoinhos

31 de outubro




Atividade “Magusto”

Pesquisas sobre as tradicdes locais, regionais e de outros
povos/lugares;

Atividades de expresséo artistica alusivas a celebragéo;

Leitura/ confec&o de receitas com castanhas;

Interpretacéo e exploragdo de adagios e provérbios alusivos;
Contos e historias onde a “solidariedade” € o valor principal;
Comemorar o Dia de S&o Martinho com dindmicas escolhidas em
cada escola.

GD 110

Todos os alunos do 1° CEB

10 a 14 de novembro

Atividade “Mercado de outono”

Venda de produtos de outono (marmelada e doce de abdbora)

EB1 Santiago

Alunos e comunidade educativa
da Escola Basica de Santiago

Atividade "Herois da fruta" GD 110 Alunos das turmas: Ao longo de 5 semana,
1/ 2 SM; 3/ 4 SM com inicio em novembro.

Participacéo nas atividades previstas no Projeto "Heréis da fruta" 3B1

visando uma sensibilizagéo para a importancia do consumo regular

da fruta para uma alimentagéo saudavel.

Atividade “A Terra treme treme” GD 110 Todos os alunos do 1° CEB 10 a 14 de novembro

Abordagem as catéstrofes naturais e formas de prote¢do na escola,
narua e em casa.

Realizacdo de simulacro no espaco escolar.

Atividades interativas incluidas no site da DGE.

Atividade “Nao custa nada doar”

Campanha de recolha de vestuario.

Professores da Escola
Basica Maria Cecilia

Alunos do 1.° Ciclo da Escola
Basica Maria Cecilia Correia

Novembro

Atividade “Uma viagem pelo universo”

Participacdo numa palestra sobre o tema.

Professores da
Escola Basica da
Ribeira

Todos os alunos do 1.° Ciclo
da Escola Basica da Ribeira

14 e 21 de novembro




Musical “ A Pequena Sereia no Gelo”
Almoco piquenique Matosinhos e assisténcia ao Musical em
exibicao no parque exterior do Mar Shopping de Matosinhos.

Junta de Freguesia de
Repeses e Séo
Salvador Associagfes
de Pais das Escolas
de S&o Salvador,
Vildemoinhos,
Paradinha e Repeses
Professores das
Escolas envolvidas

Todos os alunos do 1.° Ciclo
das Escolas Bésicas de
Vildemoinhos e Sao Salvador

Transporte pago
Junta de Freguesia
Bilhete do espetaculo
comparticipado pelas
Associagfes de Pais
(s6cios pagam 6,5 €,
€ nao socios 12,5€)

28 de novembro

Celebracao do “Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia”

Visualizacédo de videos sobre o tema;
Debate e sensibilizacéo para a importancia de uma sociedade
inclusiva e acessivel para todos.

Professores da Escola
Basica de Sao
Martinho

Todos os alunos da Escola
Basica de Sao Martinho

3 de dezembro

Musical “Dartagnan e as 3 mosqueteiras”

Participacdo no Musical a decorrer na Aula Magna IPV, visando a
sensibiliza¢é@o para as teméticas: respeito pelos mais velhos;
aceitagdo do "ndo" como resposta (importancia do consentimento);
importancia do perdéo.

Professores Titulares
e Educadora
Da EB1 e Jl de Sao
Martinho

Alunos da Escola Basica de
Sao Martinho e criangas do
pré-escolar.

13€ por crianga

4 de dezembro

Sesséao Unica de formacéo e sensibilizagdo “Higiene das maos”

Sensibilizar para a importancia das boas préticas de higiene das
maos;

Partilhar recomendages atualizadas sobre medidas de controlo de
infeces.

Hospital CUF Viseu
Professores da Escola
Béasica de
Vildemoinhos

Todos os alunos da Escola
Basica de Vildemoinhos

dezembro (dia a definir)

Atividades “Turma Imbativel”

Desafios e atividades didaticas interdisciplinares integradas no
Programa Educativo do Lidl para a alimentag&o equilibrada e o
desenvolvimento sustentavel.

Professores da Escola
Basica de
Vildemoinhos
Lidl

Turmas 1AVIL, 2AVIL e 3AVIL

Ao longo dos 2.°¢e 3.°
periodos




Atividade “N&o gosto de dancgar” integrado no Projeto “Semear
Ideias, Colher Pensamentos”

Projeto de atividades artisticas de educacao pela arte.
Explorar a danga como linguagem criativa e desenvolver
sensibilidade artistica.

CIM Déo Laf6es
Municipio de Viseu
GD 110

Alunos do 1.° ciclo

Dezembro (dia a definir)

Atividade “O Natal somos nés”

Decoracdo, alusiva ao Natal, dos espacos escolares;

Celebracao da quadra, numa perspetiva intercultural, e de acordo
com as dindmicas de cada escola (representacdes e mostras de
projetos artisticos, festas e atividades de confraternizacéo).

GD 110

Alunos e comunidade educativa

Dezembro

Atividade: “Amigo Secreto”

GD 930

Alunos e Professores do CAA

(dominio da Viséo)

15 de dezembro

Atividade “Vamos cantar as Janeiras”

Professores da Escola
Basica de Sao

Todos os alunos da Escola
Basica de Sao Martinho

5 a 9 de janeiro

Itinerario no centro da aldeia. Martinho

Atividade “Dia Mundial do Braille” GD 930 Turmas dos alunos DV 6 a 9 de janeiro

“A Dogura dos Sonhos” — apresentacéo do livro de Inés Salvador GD 930 Algumas turmas da EB Ribeira 12 de janeiro
(Biblioteca)

Atividade “Dia da Nao Violéncia e da Paz nas Escolas” GD 110 Todos os alunos do 1° CEB 26 a 30 de janeiro

Representar situa¢des em roleplay;

Debater o tema em diversas perspetivas;

Atividades de expressdo artistica alusivas ao tema;

Contos, histérias e dramatizagbes onde a “paz” é o valor principal;

Projeto “Indo eu...” — projeto de ciéncias experimentais CIM Déo Lafées Alunos do 1.° Ciclo 2° periodo (datas a
Municipio de Viseu definir)
Jogo educativo colaborativo: Viagem guiada por Vitoria Viriato e GD 110
Valentina [mulheres na ciéncia]; abordagem pratica e experimental
CIM D&o Lafdes Alunos das turmas de 3.° e 4° Janeiro

Atividade “Mapa do artista” do Projeto “Semear Ideias, Colher
Pensamentos”

Municipio de Viseu

anos




Projeto de atividades artisticas de educacao pela arte. GD 110
Experimentar a arte do storytelling através das artes plasticas.
Laboratério das Ciéncias GD 110 Alunos das turmas de 2% 3° A partir de janeiro

anos de todas as escolas.

XLIV Olimpiadas Portuguesas de Mateméatica (OPM)
Realizacdo da prova de Mini-Olimpiadas para alunos dos 3.° e 4.°
anos de escolaridade

GD 110 e Sociedade
Portuguesa de
Matematica

Turmas de 3.° e 4° inscritas:
3A1; 3A2; 3A3; 3AJB; 3AVIL;
3BJB; 3B1; 3C1; 34SS; 4A2;
4A5; 4B1; 4B2; 4BJB; 4AVIL

21 de janeiro

Class of Happiness Programa Pedagdgico de Bem-Estar e
Felicidade

CIM Déo Lafbes
Municipio de Viseu

Turmas de 3.° e 4° anos

8 sessfes em contexto de sala de aula com atividades préticas e GD 110
ludicas de educacéo socioemocional e mindfulness.
Atividades integradas no Projeto Lince GD 110 Uma turma do 1° CEB: turma Ao longo do 2° periodo

3A2

Celebracao do “Dia mundial da Terra” Professores da Escola Alunos do 1.° Ciclo 22 de abril
Bésica de Séao

Passeio pela localidade e percurso na natureza; Martinho

Plantacéo de arvore;

Sensibilizag&o para os problemas da contaminagéo e para a

importancia da conservagéo da biodiversidade.

Participacdo no Concurso Canguru Matematico Sem Fronteiras GD 110 Alunos do 1.2, 2.° e 3.° Ciclos 50€ marcgo

Dia ao ar livre Escola Basica Maria Alunos do 1.° Ciclo Data a definir
Cecilia (més de maio)

Dia de aulas desenvolvidas no exterior.

Atividade “Simulacro de incéndio” EB Ribeira Alunos, professores e Dia a definir no

assistentes operacionais. 3° periodo

Projeto de articulagdo Pré-Escolar/1° ciclo GD100 Educadoras Ao longo do ano

GD 110 Professores do 1° ciclo

Realizagado de reunides entre Educadoras e Professores do 1° ano;
-Articulacéo/ projetos comuns numa perspetiva de uma escola
aberta a toda

Criangas/alunos

10




a comunidade educativa; -Implementacéo de espacos de reflexdo e
de formagdo comuns; -Visitas com as criancas dos Jl as escolas do
1° CEB

Atividade “Dia Mundial da Crianga” Trabalhos e atividades sobre os GD 110 Alunos do 1.° Ciclo de todas as 1 de junho
Direitos expressos na Convengao. escolas
Dialogo sobre a importancia desta convencéo;
Atividades de expresséo artistica alusivas ao tema;
Atividades ludicas e que proporcionem a convivéncia, conforme
dindmicas escolhidas em cada escola.
Participacéo nas atividades do “Dia do Agrupamento” GD 110 Alunos e Comunidade escolar Data a definir
(junho de 2026)
Atividades integradas no ambito do Projeto “Fast Heroes 112” GD 110 Alunos das turmas:
3A1; 2 A5; 4 A5
Postais de Natal Grupo de TIC Comunidade 1° Periodo
Trabalhos alusivos a Pascoa Grupo de TIC Comunidade 2° Periodo
Trabalhos diversificados Grupo de TIC/Outros Comunidade Ano letivo 2025/2026
Comemoracéo do “Dia Europeu da Internet Segura” Grupo de TIC / Alunos Fevereiro de 2026
BECRE
Workshop TIC Grupo de TIC Alunos Ano Letivo 2025/2026
Bebras Grupo de TIC Alunos Novembro 2025
Comemoracéo do “Dia Mundial da Musica” Grupo de Ed. Musical Alunos Outubro de 2025
“Historias com Musica” Grupo de Ed. Musical Alunos 2°Periodo
Comemoracéo do “Dia Mundial da Voz” Grupo de Ed. Musical Alunos do 5° ano Abril de 2026

Comemoragao do “Dia Internacional de Sensibilizacao para o
Ruido”

Grupo de Ed. Musical

Alunos do 6° ano

Abril/maio de 2026

Elaboracgdo de simbolos de Natal em materiais reciclados Docentes de EMRC Alunos inscritos em 1.° periodo
290 EMRC e
Comunidade Escolar
Amigo Secreto Docentes de EMRC Pessoal Docente e ndo docente novembro/dezembro

290
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Projeto Solidario “Dialogo Intergeracional
(Postais Solidarios)

Docentes de EMRC
290

Alunos
Inscritos em EMRC e idosos
institucionalizados

1.° periodo

Docentes de EMRC

Alunos do 2.° e 3.° ciclos

26 novembro 2025 - 2.°

EMRContigo, vamos ao Cinema 290 inscritos em EMRC ciclo
3 dezembro 2025 — 3.°
ciclo
Visita de estudo a Santiago de Compostela Docentes de EMRC Alunos do 9.° ano inscritos em 27 e 28 de margo de
290 EMRC 2026
Visita de estudo ao Caramulo Docentes de EMRC Alunos do 5.° ano inscritos em 15 de abril de 2026
290 EMRC
Encontro Interescolas 7.°/Visita de estudo a Belmonte Docentes de EMRC Alunos do 7.° ano inscritos em 30 de abril de 2026
290 EMRC
Interescolas de EMRC Viseu 6.° ano Docentes de EMRC Alunos do 6.° ano inscritos em 5 de junho 2026
290 EMRC
Interescolas 8.° ano Docentes de EMRC Alunos do 8.° ano inscritos em 11 de junho de 2026
290 EMRC
EMRC Radical 1.° Ciclo/Insuflaveis Docentes de EMRC Alunos do 1.° ano inscritos em Final do 3.° Periodo
290 EMRC (Sabado)
Docentes de EMRC Alunos do 8.° e 9.° ano inscritos Final do ano letivo
Acantonamento EMRC na escola 290 em EMRC julho

Visita a Casa do Miradouro - Colecéo Arqueoldgica de José
Coelho

Dércia Gouveia
Patricia Carvalho

Todas as turmas do 7.° Ano

Inicio do 2.° periodo

Visita ao Museu Nacional Grao Vasco

Dércia Gouveia
Vasco Silva
Orlando Santos

Todas as turmas do 8.° Ano

Inicio do 2.° periodo

Visita ao nucleo Museoldgico do Regimento de Infantaria 14

Vasco Silva
José Anténio Cruz

Todas as turmas do 9.° Ano

Inicio do 2.° periodo

Banda Desenhada sobre os 50 anos da Constituicdo de 1976

Vasco Silva
José Anténio Cruz

Todas as turmas do 9.° Ano

3.° Periodo
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Comemoracao de datas histéricas: Implantagdo da Republica;
Restauracéo da independéncia; Dia da liberdade; Dia do

Professores de HGP

Alunos do quinto e sexto anos
de escolaridade

0 euros

Ao longo do ano, no
aniversario de cada data

trabalhador; Dia de Portugal, de Camdes e das comunidades histérica

portuguesas

Visita de estudo a Conimbriga e Condeixa-a-Velha Professores de HGP Turmas do quinto ano de Entre 20 e 25 euros 3° periodo
escolaridade por aluno

Visita de estudo & Casa da insua (Penalva do Castelo), Palacio Professores de HGP Turmas do sexto ano de Entre 20 e 25 euros 3° periodo

dos Condes de Anadia (Mangualde) e Museu de Aristides de
Sousa Mendes (Cabanas de Viriato) — Patriménio de interesse
historico da regido

escolaridade

por aluno

Exposi¢cOes de trabalhos Professores de HGP Turmas do quinto e sexto anos | O euros Primeiro, segundo e
de escolaridade terceiro periodos
“O mundo em miniatura” — exposi¢cao na escola de representagées Fatima Costa 7° ano Nao ha Més de Janeiro
do planeta Terra, efetuadas pelos alunos, com materiais reutilizados. Helena Marques
Rodrigo Paiva
“Comemoracdo dos 40 anos da adesdo de Portugal a Unido Fatima Costa 30 ciclo N&o ha Semana de 11 a 15 de
Europeia”. Este projeto contara com as seguintes iniciativas: Helena Marques maio
- Exposicao de trabalhos dos alunos dos 7°, 8° e 9° anos; Telma Pereira
- Jogo Vivo da Uniéo Europeia — efetuado e dinamizado pelos Rodrigo Paiva
docentes de Geografia, para o 3° ciclo;
- UE Crash Course, dinamizado por Understanding Europe, para
todas as turmas do 3° ciclo (duragdo de 90 minutos por sesséo);
- A Unido Europeia é que é! - Dinamizado pela Europe Direct, para
3 turmas da escola a definir.
- Concurso “Eu Sou Europeu”
“A Diversidade Cultural na Nossa Escola”: atividade a realizar em Telma Pereira 8°ano N&o ha 2° periodo

articulacéo entre Geografia e CIDES, no &mbito das teméticas
“Pluralismo e Diversidade Cultural” (CIDES) e “Diversidade
Cultural” (Geografia).
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“Desenvolvimento Sustentavel”’, Palestra e oficina com o ICNF - Telma Pereira 8% ano Nao ha 3° periodo
atividade a realizar em articulagé@o entre Geografia e CIDES, no
ambito da Sustentabilidade
Concurso Eu sou Europeu Fatima Costa 9.°ano Né&o ha 3.° periodo
Rodrigo Paiva
Simulacro de Sismo Fatima Costa Comunidade Educativa
Rodrigo Paiva
Telma Pereira
Exposicdes de trabalhos Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) Ao longo do ano letivo
Educacao Visual, llustracéo e (2°, 2° e 3° Periodos)
Design de Comunicagao e
Oficina de Artes
Comunidade
Natal: elaboracéo de postais bi e tridimensionais — exposigo - Atrio Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) dezembro
Educacao Visual, llustracéo e
Design de Comunicagéo e
Oficina de Artes
Comunidade
Natal: Humanizacdo dos espacos escolares — Atrio Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) dezembro
Educacéo Visual, llustracdo e A definir
Design de Comunicacéo e
Oficina de Artes
Comunidade
Carnaval: realizacdo de mascaras bi e tridimensionais / exposicao - Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) fevereiro
Atrio Comunidade
Dia dos Namorados: composic¢des visuais bi e tridimensionais. Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) fevereiro
Exposicéo. Comunidade
Pascoa: composicdes visuais bi e tridimensionais / exposigao - Atrio Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) margo/abril

Comunidade
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Visitas de estudo locais Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) Data a definir
Dia do Agrupamento - dinamizacéo de ateliés. Grupo 600 3° Ciclo (7°, 8° e 9° anos) A definir Junho
Comunidade

Decoracdo, alusiva ao Natal, dos espacos escolares. Grupo Disciplinar Alunos do 5° e 6° anos dezembro
240 - EVIET

Visitas guiadas ao patriménio local - Viseu Grupo Disciplinar Alunosdo6°ano | @ e 1°/2°/3° periodos
240 - EVIET

Exposi¢cBes temporarias de trabalhos elaborados ao longo do ano. Grupo Disciplinar Alunos do 5°e 6°anos | @ ---memeeeeeee- Ao longo do ano
240 — EVIET

Aulas de campo teméticas Grupo Disciplinar Alunos do5°e 6°anos | @ —ememeeeeeeee- Ao longo do ano
240 - EVIET

Articulagcdo com outros grupos e com a Biblioteca Grupo Disciplinar Alunos do 5° e 6° anos Ao longo do ano
240 — EVIET

Dinamiza¢&o do Projeto LED 240 Todos 1.°, 2.° 3.° ciclos 1°/2°/3° periodos

Workshop i9’arte 240 Docentes 240 A definir

Jogo da “Pétanque” Grupo 320 Comunidade Dia do Agrupamento

Peca de teatro: “Os Piratas” (6.° ano) - Porto Editora Grupo de Portugués — Alunos do 6.° ano N&o Previsto 24 de margo

2.° ciclo
“Contos do mundo” Grupo de Portugués — Alunos de 5.° e 6.° Anos N&o Previsto 3.9 periodo
2.2 ciclo

Concurso Concelhio de Leitura: divulgacao, elaboragéo e correcéo
das provas da fase de escola.

Saber + sobre jornalismo

Concurso: Quadras de S. Martinho

Projeto “Escola a LER”: Leitura Orientada; Livr'a méao.

Feira do livro.

Encontros com autores

Semana da Leitura:
- Leituras com as familias (na sala de aula);

Grupo de Portugués —
2.°ciclo
Atividades realizadas
em articulagcdo com a
Biblioteca Escolar

Alunos de 5.° e 6.° Anos

Nao Previsto

Primeiro e segundo
periodos

novembro

novembro

De outubro a maio

dezembro

2.° periodo

De 23 a 27 de margo
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- Outras atividades a definir (BE).

Celebracdes (em contexto de sala de aula) - Halloween
Easter

Grupo 220 - 2° Ciclo

Alunos do 5° e 6° Anos

27 a 31 outubro
23 a 27 de margo

Christmas Time

Grupo 220 - 2° Ciclo

Alunos do 5° e 6° Anos
Comunidade

9 a 16 de dezembro

English Theatre — Fing (5° ano)

Grupo 220 - 2° Ciclo

Alunos do 5° e 6° Anos

32/ 42 semanas de

- A home for everyone (6° ano) janeiro
Semana das Linguas: exposicdo de trabalhos Grupo 220 - 2°Ciclo Alunos do 5° e 6° anos Primeira quinzena de
Comunidade fevereiro
Decoracao do Jornal de Parede de Inglés (ao longo do ano) com Grupo 220 - 2° Ciclo 5° e 6° anos Ao longo do ano letivo
aluséo a festividades /temas relacionados com a cultura anglo-
saxonica em diversos paises do mundo
Dia do Agrupamento — The English Corner Grupos 120, 220, 330 Comunidade Junho

Ida ao Teatro

Grupo 300/BE

Alunos do 8° ano

6€ por aluno

11 de novembro

Ida ao Teatro

Grupo 300/BE

Alunos do 7° ano

6€ por aluno

29 de janeiro de 2026

Ida ao Teatro

Grupo 300/BE

Alunos do 9° ano

6.5€ por aluno

26 de fevereiro de 2026

Concurso das Quadras de S. Martinho Grupo 300/BE Alunos do 3° CEB Novembro
Concurso de Leitura Grupo 300/BE Alunos do 3° CEB Novembro
Feira do Livro Grupo 300/BE Dezembro

Celebracao das festividades Christmas e Easter Grupo 120 Alunos dos 3.°e 4.° anos dezembro e margo
Semana das Linguas “Friendship Day” Grupo 120 Alunos dos 3.° e 4.° anos fevereiro
Participacdo nas XLIV Olimpiadas de Matematica (promovidas pela 230/500 Alunos cépias 5 de novembro de 2025

Sociedade dos Professores de Matemética — SPM)

(2.°e 3.2 ciclos)

(12 Eliminatoria*)
*2.2 eliminatodria (14 de
janeiro de 2026) e final

nacional (26 a 29 de
marco de 2026, na
Escola Secundaria

Campos de Melo, na

Covilhd) dependentes

16




das eliminatérias

anteriores
Participagéo no concurso “Canguru Matematico” Grupos 230 e 500 Alunos 50 € 2° Periodo
(promovido pela Associagdo Canguru Sem Fronteiras; Universidade (2.2 e 3.°ciclos)
de Coimbra)
Comemoracéao do “Dia Mundial da Matematica/Dia do Pi” Grupo 230 Alunos - 2.° periodo
(5.°e 6.°2ano) (9 a 13 de margo de
2026)
Participacéo nas atividades do “Dia do Agrupamento” Grupos 230 e 500 Alunos/Comunidade escolar A definir Data a definir
(jJunho de 2026)
Comemoracado do Dia Mundial da alimentacéo Grupo disciplinar Escola Basica Jodo de Barros e 13 a 16 de junho
230, PES, Refood Gréo Vasco
Comemoracéo do Dia de Educacdo Ambiental Cidadania. Grupo 230, Pes, Escola Basica Jodo de Barros e A definir Semana de 26 a 30 de
Cidadania, Toda a Gréo Vasco janeiro
comunidade
Diédlogos sobre Sexualidade Grupo 520; PES Alunos - 9° ano 20,00€ 29/3° periodo
Més do Coragédo Grupo 520; PES Comunidade escolar 25,00€ Maio 2025/2026
“Bancada de Ciéncia” Grupos 520, 510, 420 Alunos- 7° e 8° ano 10,00€ 28 de jan- 10 de fev
Visita ao Museu do Quartzo (complemento aos subtemas “Dindmica Grupo 520 Alunos - 7° ano A definir 2°Periodo- semana do
Externa da Terra” e “Ciéncia Geoldgica e Sustentabilidade da Vida Carnaval (19 e 20 fev)
na Terra”)
Dia Mundial da Luta Contra a SIDA Grupo 520; PES Comunidade Escolar 20,00€ 28 de novembro
“Feira dos Minerais, em articulagdo “- Geotejo Grupo 520 e 230 Comunidade Escolar 10,00€ 27-30 de abril
Participacéo nas atividades do “Dia do Agrupamento” “O Mercado Grupos 230, PES, Toda a comunidade 3° Periodo
vem a escola” 520, Cidadania e
Desenvolvimento
Semana dos Direitos Humano Diversas atividades incluindo ACD Grupo Disciplinar 910 Realizar nas varias unidades N&o previstos 3 dezembro

do Agrupamento — alunos e
docentes
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“O respeito pela diferenga de forma natural e harmoniosa” Grupo Disciplinar 910 Alunos do 1° ciclo/ Nao previstos 4 dezembro
professores/funcionarias
EB de Vildemoinhos
Apresentagéo da histéria: “O pequeno Trevo” Grupo Disciplinar 910 Alunos do 1° ciclo/ N&o previstos 3 dezembro

professores/funcionarias
EB de Vildemoinhos/ M.2
Cecilia Correia

Semana dos Direitos humanos- Agdo de Formagao “Sensibilizagado
para a Empatia pelo proximo”, ministrada por entidade externa (GNR-
Comando Territorial de Viseu)

Grupo Disciplinar 910

Alunos do 1° e 2° ciclos -
EB Jodo de Barros

N&o previstos

11 e 12 dezembro

Acao de sensibilizagdo “A importancia da Higiene oral”

Grupo Disciplinar 910

Alunos ACS da EB Gréo Vasco

N&o previstos

A definir

Rifas natalicias

Grupo Disciplinar 910

Alunos do 1° e 2° ciclos -
EB Jodo de Barros

N&o previstos

12 dezembro

Acdo de Sensibilizagdo: “Comportamentos desadequados em | Grupo Disciplinar 910 Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos A definir
contexto escolar e suas consequéncias”

Dia S. Martinho Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Grao Vasco N&o previstos novembro
Atividades de Halloween Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos outubro
Natal Criativo Grupo Disciplinar 910, | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos dezembro
Experiéncia de costumes e tradicdes — Dia de Reis Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos janeiro
Semana dos Afetos Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos A definir
Atividades de Carnaval Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos fevereiro
Visita educativa a entidades e servigos de interesse comunitario Grupo 910 Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos 11 de margo
Dia do Pai Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos marcgo
Pascoa “Cacga aos ovos” Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos margo
Semana da Floresta/Agua Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos marcgo
Dia da Mae Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos maio
Dia da crianca: Grupo Disciplinar 910 | Alunos ACS EB Gréo Vasco N&o previstos 1 junho

- Grupo de Dancga do Instituto Vitor Fontes;
- Show Nocas Larocas com a escritora Ana Costa
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Santos Populares

Grupo Disciplinar 910

Alunos ACS EB Grao Vasco

N&o previstos

junho

Sensibilizagdo para o ensino e comunicagdo com os alunos surdos
Realizagdo de um video de forma a sensibilizar os docentes do

Grupos Disciplinares
360, 920 e técnicas

Comunidade Educativa

Ao longo do ano

Agrupamento, especialmente os que trabalham com os alunos da EREB

surdos, para as diferentes carateristicas da Surdez e estratégias de

trabalho com os alunos surdos.

Exploracéo das caixas de cultivo/ Jardim Alimentar Educadoras Grupos de criancas Ao longo do ano (a iniciar
- Implementar a préatica de culturas sazonais e préticas tradicionais em outubro de 2025)
de cultivo.

-Incentivar a Hortinha caseira.

- Visitas a pequenas hortas/espacos rurais.

Dia Mundial da Misica Educadoras Grupos de criancas 1 de outubro de 2025
- Valorizar a musica como uma forma de Arte/Cultura;

- Divulgar diferentes estilos musicais;

- Compreender a musica como elemento transversal a diversidade

das expressoées culturais.

Dia Mundial do Animal Educadoras Grupos de criancas 4 de outubro de 2025
- Explorar a fauna Local — Animais das nossas florestas;

- Compreender a distingdo entre animal doméstico/selvagem;

-Sensibilizar as criancas ao nivel dos valores e atitudes de

respeito/cuidado pelos animais.

Semana da Alimentagéo Educadoras Grupos de criancas 13-16 de outubro de

- Explorar a Roda/Piramide alimentar;

- Dar a conhecer a gastronomia local/dieta mediterranica;

- Reconhecer a importancia da agua;

- Abordagem pedagdgica facilitadora de boas praticas alimentares;

- Valorizagcdo de frutas e legumes, privilegiando as colheitas da
época;

- Promover préticas de higienizacéo e de seguranca alimentar;

- Comemorar o Dia Mundial da Alimentag&o coincidente com o Dia
Mundial do Pao;

2025
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- Reforco dos lanches saudaveis.

Participagdo nas atividades do Projeto “O olhar da Crianga através
da Arte (Il

- Descobrir a arte na nossa cidade;

- Explorar a arte do Azulejo na cidade de Viseu;

- A historia de Grdo Vasco (Patrono do Agrupamento) e do fadista
Antonio Hilario;

-Visitas aos museus da cidade;

- Reconhecimento do patriménio local e valorizagédo da historia de
Viseu;

- Descobrir os grupos Etnograficos (musica, trajes, artefactos,
dancas, etc.)

- Estabelecer relagdes entre o presente e o passado, associando as
vivéncias e praticas culturais e artisticas;

- Reconhecer a identidade do espago onde se cresce e onde se vive;
- Aprender o Hino de Viseu — “Viseu, Senhora da Beira”;

- Recolher e elaborar registos diversos, que podem ser partilhados;
- Visitas ao Centro Histérico de Viseu — observagdo das
caracteristicas arquitetonicas e outros aspetos da vida citadina.

Educadoras e
comunidade educativa

Grupos de criancas

Ao longo do ano letivo

Dia Mundial do Cinema — 5 novembro Educadoras Grupos de criangas 5 de novembro de 2025
- O cinema como 72 arte;

- Historia do cinema;

-Explorar atividades propostas pelo Cine Club de Viseu;

- Valorizar a arte do cinema;

- Desenvolver o gosto pela curta-metragem de animagéo.

Dia de S. Martinho Educadoras Grupos de criangas/alunos 11 de novembro de 2025
-Vivéncia de tradigdes populares locais; Professores do 1° (EPE e 1° ciclo)

- Realizagéo da fogueira tradicional para o Magusto. ciclo

-Articular com o 1°CEB.

Dia da Pessoa com Deficiéncia Educadoras/Professor Grupos de criancas 3 de dezembro de 2025

- Sensibilizar para a diferenca, igualdade e para os direitos das
pessoas com deficiéncia, bem como sobre o valor da Amizade e

de E.E e técnicos
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das atitudes de Aceitacdo e Respeito pela Diferenca como forma de
fomentar a inclusao social;
-Promover o lema: “Escola Inclusiva/Escola para Todos”.

Projeto de Natal/Familia

- Sensibilizar as criangas para a existéncia de novas estruturas
familiares;

- Promover a vivéncia da quadra natalicia e dos valores a ela
associados;

- Participagdo das familias na constru¢édo de ornamentos e
decoracgdes natalicias no JI;

- Exploracao de tradi¢Bes locais alusivas ao tema;

- Estimular a educagéo para o consumo sustentado;

- Celebrar o Dia de Reis/Janeiras — o cantar das Janeiras em Viseu,;
- Aprender cantares tradicionais, valorizando a cultura e tradicao
ancestral.

Educadoras/Professor
do 1° ciclo

Grupos de criangas/alunos
(EPE e 1° ciclo)

Nov/dez/jan 2025/2026

Dia da Né&o Violéncia e da Paz nas Escolas

Consciencializar para a aceitacao da diferenga e adogéo de
atitudes de respeito e partilha;

- Alertar para a necessidade de uma educacao para a paz, que
promova valores como o respeito, a igualdade, a tolerancia, a
solidariedade, a cooperagéo e a ndo-violéncia de respeito e
partilha.

Educadoras e
Professores do 1°
ciclo

Grupos de criancas

30 janeiro de 2026

Carnaval
- Estimular a imaginagéo, a interiorizagdo de diferentes

Educadoras e
Professores do 1°

Grupos de criancas/alunos
(EPE e 1° ciclo)

Fevereiro de 2026

personagens e dar expressividade ao universo ludico; ciclo

-Recriar e estimular a imaginacdo dos espacos e personagens;

- Sensibilizar para diferentes estilos de Arte;

- Explorar os trajes multiculturais das criangas.

Projeto Pascoa Educadoras Grupos de criangas Marco de 2026

- Vivéncias no exterior — contacto com os elementos naturais;
- Vivenciar algumas tradi¢Bes locais associadas a esta festividade.
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Dia Internacional das Florestas Educadoras Grupos de criancas Marco de 2026
- Promover a consciencializagdo sobre a importancia de todos os

tipos de floresta;

- Identificar caracteristicas dos seres vivos;

- Estabelecer relag8es entre os diferentes seres vivos, plantas e

animais (habitats e ecossistemas);

- Conhecer o ciclo de vida de plantas e animais;

- Sementeiras e jardinagem — associar as Caixas de Cultivo;

- As Hortas Comunitarias e outras nos arredores.

Dia Mundial da Agua Educadoras Grupos de criancas Marco de 2026
- Sensibilizar para as questfes ecoldgicas, preservacéo dos

ecossistemas ambientais e sustentabilidade;

- Incentivar as criangas a poupanga dos recursos;

- Dar a conhecer algumas espécies em vias de extingdo, apelando

a alteragdo de habitos de vida com vista a sua preservacao;

-Valorizar as atitudes pedagdgicas para a sustentabilidade do

planeta;

- Despertar a Crianga para o impacto dos perigos naturais

(associado as alteracdes climaticas, a seca extrema, cheias em

algumas zonas do globo e ao risco sismico).

Dia da Liberdade - 25 de Abril Educadoras Grupos de criangas 25 de abril de 2026
- Sensibilizar para a preservacgdo dos direitos e deveres individuais

e coletivos;

- Reconhecer a importancia do relacionamento com o outro;

- Comemorar e valorizar a importéncia da liberdade e das préticas

democraticas, como um ato de cidadania e de responsabilidade;

- Exploragao dos simbolos da Nac&o (Hino, Bandeira Nacional).

Dia Mundial do trabalhador Educadoras Grupos de criancas Maio de 2026

- Valorizar profissdes referentes ao cinema;
- Valorizar profiss@es relacionadas com a protecdo do patriménio
material e ambiental (bombeiros...).
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Dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades Educadoras Grupos de criancas Junho de 2026
- Conhecer e explorar os principais simbolos nacionais (seu

significado e projecéo no mundo;

- Reconhecer e valorizar lagos de pertenga social e cultural de

diferentes grupos sociais (familia, escola, comunidade, pais).

Dia Mundial do Ambiente - Atividades na natureza Educadoras Grupos de criancas Ao longo do ano
- Proporcionar atividades na natureza, explorar diversos espacos

exteriores, descobrir e recolher elementos naturais, incutindo

praticas de vida saudavel;

-Promover uma mudanca de atitudes e comportamentos, que

contribuam para a protecéo do patrimoénio natural, a diminui¢cdo da

pegada ecoldgica e a preservag¢do dos recursos naturais;

- Alertar para a importancia do respeito pelos recursos naturais do

Planeta.

Semana da crianga Educadoras Grupos de criancas Junho de 2026
- Promover atividades de reflexdo sobre reconhecimento de Direitos

e Deveres das criangas;

- Proporcionar atividades que oferecam momentos de prazer e

diverséo;

-Destacar a identidade de cada crianga e promover a aceitacéo da

diferenga.

Dia Mundial dos Oceanos — 8 junho — “maravilha: sustentando o Educadoras Grupos de criangas Junho de 2026
que nos sustenta”

- Descobrir a fauna e flora do fundo marinho;

- Conhecer os corais como como patriménio e garante da

biodiversidade marinha;

- Promover atitudes de respeito pelos mares.

Visitas de estudo dentro e fora da localidade Educadoras Grupos de criancas Datas e locais a definir
- Realizacao de deslocacdes a diversos locais com interesse: Pais em cada jardim de

Teatro Viriato, Museus de Viseu, Casa da Ribeira, Quinta da Cruz,
parque da cidade e outros espagos;

Qutros parceiros

infancia
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- O Rio Pavia e zonas envolventes - sua importancia ao longo dos
tempos;

- Conhecer episodios da Histéria local, valorizando o patriménio de
Viseu;

- Tradicdes locais — artesanato, trajes, danc¢as e cantigas
tradicionais.

Implementacgéo do referencial “Aprender com a biblioteca escolar” | Equipa BE Alunos 2.° e 3° CEB _ 2.°Periodo.
- Realizacéo de trabalhos de pesquisa, organizacao da informacao
e producao de documentos diversos.
Saber + sobre jornalismo: & conversa com jornalistas do Jornal da PB; docentes de Alunos 6.° ano 40 euros Novembro/2025.
Beira e do Jornal do Centro; analise, comparac¢éo e redacao de Portugués
noticias.
Formacéo de Utilizadores, no MIBE (Mé&s Internacional das PB; DT e PTT Pré-escolar, 1.°,5.° e 7.° anos - Outubro/2025.
Bibliotecas Escolares): Descobrir a Biblioteca - visita guiada ao
espaco e descobrir as regras de funcionamento da biblioteca,
recursos e servigos disponiveis.
Curadoria de conteldos, disponibilizada nos blogues das BE. Equipa das BE Todos os alunos _ Ao longo do ano.
PROJETO aLER + e melhor: Leitura Orientada. Equipa BE; docentes Alunos de 1.2, 2.° e 3.° ciclos. Ao longo do ano.
de Portugués e PTT -

Exposi¢cBes teméaticas de trabalhos elaborados pelos alunos, nas Equipa das BE Alunos de todos os niveis de

. L . 20 euros Ao longo do ano.
diferentes disciplinas. ensino.
Pecas de Teatro baseadas em obras da educacéo literaria ou Equipa da BE/Teatro Todos os alunos interessados.
temas do curriculo. Caixa de Palco,

30 euros Ao longo do ano.

Teatro Viriato, EDUCA
e Actus.

Concurso SMS (Saber Mais Sobre...): desafio sobre conteudos
curriculares e culturais.

Equipa da BE

Alunos do 2.° e 3.° ciclos

Ao longo do ano.

Oficinas de escrita.

PB; Docentes de Port.

Alunos do 4.° ano.

Outubro, dezembro/2025
e margo/2026.
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Celebracao de Dias Comemorativos: Dia da Alimentacdo; Dia
Nacional da Cultura Cientifica; Direitos Humanos; Dia Mundial da

Equipa da BE, GD de
Portugués, Historia /

Alunos de todos os niveis de
ensino.

Outubro, dezembro/2025,

Poesia e da Floresta; 25 de abril; Dia da Europa. HGP, CN, FQ, - fevereiro, marco, abril e
Geografia e Ed maio/2026.
Especial.
Oficinas Artisticas com base em temas do curriculo (ainda nada; PB; prof. titulares; Alunos do 1.° ciclo.
como fazer um mapa) Equipas das Novembro e
Companhias ) dezembro/2025.
artisticas.
Sessodes de esclarecimento e promogéo da Seguranca na Internet. PB; Profs de TIC Alunos dos 5.° e 7.° anos. 30 euros Novembro/2025 e
IPDJ. fevereiro/2026.
Clube de Xadrez Equipa da BE. Alunos do 4.° ano, 2.°e 3.° 25 eUros outubro/2025 a
ciclos inscritos. junho/2026
Projeto aLER mais e melhor: Livro a mdo; Vou levar-te comigo! PB; Professores dos Alunos dos 1.° e 2.° ciclos.
_ Ao longo do ano.
conselhos de turma .
Concurso de Leitura. PB; Professores de Alunos do 1.°, 2.° e 3.° ciclos. 100 € Dezembro/2025 a
Porte PTT. junho/2026.
Encontro com Escritores. PB Alunos da Pré-escolar, 1.°e 2.° 20€ novembro/2025 e
ciclos. abril/2026.
Sessfes de Contos: mediagdo de leitura. PB; voluntarios de Alunos da Pré-escolar e 1.° 20€ outubro, dezembro/2025,
leitura. ciclo. marco e abril/2026.
Projeto de Leitura a par "Lé a meu lado". PB, psicélogas do Alunos do 2.°ano. 10€ janeiro a abril/2026.
Agrupamento e PTT.
Montras tematicas na Biblioteca: Decoragdo do espaco; Selecao e Equipa da BE. Comunidade Escolar.
divulgacéo de documentos de leitura alusivos ao Natal, Pascoa, 10 € Ao longo do ano.
Carnaval, Dia da Alimentacéo, Halloween, ...
Semana da Leitura. Equipa da BE, Comunidade Educativa.
Educadoras e Prof de 50 euros Marco/2026.
Porte PTT.
Feiras do livro. Equipa da BE; prof Comunidade Educativa.
Dezembro/2025.

Port e PTT.
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Projeto de "Leitura em Vai e Vem".

Equipa da BE.

Alunos da educacéo Pré-
escolar.

Ao longo do ano.

Histérias com Musica

PB e colaboradores
da EBJB.

Alunos do 3.° e 4.° ano da
EBJB.

Dezembro/2025, marco e
maio/2026.

TOP leitor

PB

Alunos de 1.°, 2.° e 3.° ciclo.

Junho/2026.
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Estrutura de acdo 2 — Acao interativacom a comunidade educativa (atividades que envolvam toda a Comunidade Educativa incluindo Pais e Encarregados

de educacao e/ou outros parceiros)

ATIVIDADES A DESENVOLVER PROPONENTES PUBLICO-ALVO CUSTOS PREVISTOS CALENDARIZACAO
Atividade “Mercado de outono” Escola Basica de Alunos e Comunidade 16 de outubro
Santiago Educativa

Venda de produtos de outono (marmelada e doce de abébora)

Atividade “Feirinha dos sabores”

Descobrir, a nivel alimentar, sabores das diferentes culturas/paises
existentes na escola; angariar alguns fundos em parceria com
Associagao de pais e EE.

Escola Bésica da
Ribeira

Alunos e Comunidade
Educativa

16 de outubro

Atividade “Feira dos sabores de Outono”

Envolver toda a comunidade escolar em atividades coletivas;
Promover a colaboracado ente pais, professores e alunos;
Valorizar produtos da época;

Fomentar o espirito de partilha e convivéncia social entre todos.

Escola Basica de Sao
Miguel e Associagdo
de Pais e EE

Alunos e Comunidade
Educativa

16 e 17 de outubro

Atividade “Magusto com lanche partilhado”
Atividade aberta a Comunidade Escolar;

Comemorar o Dia de Sdo Martinho com toda a comunidade
escolar envolvendo a troca de saberes entre as diferentes
idades.

Realizacdo de Jogos Tradicionais envolvendo todos os
participantes.

Escola Basica de Sao
Miguel e Associagdo
de Pais e EE

Alunos e Comunidade
Educativa

11 de novembro (entre
as 14 e as 16 horas)

Atividade “Dia do pijama”

Todos de pijama;

Pequeno-almocgo na escola;

Leitura de um livro e dinamizagéo;

Peditorio para instituicdes carenciadas no concelho de Viseu.

Escola Basica de
Santiago

Alunos e Comunidade
Educativa

20 de novembro

Atividade “Ha cabaz de Natal”
Confec¢do de cabazes de Natal para leildo visando angariacédo de
fundos.

Associagéo de Pais e
EE da Escola Basica
da Ribeira

Alunos e Comunidade
Educativa

Dezembro

Atividade “Ceia de Natal (almogo)”
Refeicdo partilhada com todos os alunos, professores, assistentes
operacionais, associagao de pais, etc

Escola Basica de
Santiago

Alunos e Comunidade
Educativa

16 de dezembro
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Atividade “Festa do Carnaval’

Visualizacéo e didlogo sobre a celebragédo do Carnaval em Portugal
e noutros lugares do mundo;

Exploracédo da Lenda do Arlequim;

Debate de ideias sobre as alternativas de celebrar o Carnaval mais
amigas do ambiente;

Atividades de expresséo artistica alusivas ao tema;

Preparagdo de mascaras com materiais reciclaveis;

Desfile ou baile de Carnaval (sem serpentinas nem confetes) de
acordo com as dindmicas escolhidas em cada escola.

GD 110

Alunos do 1.° Ciclo
Comunidade Educativa

11 a 13 de fevereiro

Atividade “Celebrar a Terra”

Visualizacéo e andlise de documentarios curtos sobre o estado do
planeta;

Trabalhos de pesquisa sobre os temas (ambiente; poluigéo...);
Leitura e andlise de infogréaficos sobre os temas abordados;
Debate de ideias sobre alternativas para evitar os varios tipos de
poluicéo;

Trabalhos para divulgacao/sensibilizacdo na comunidade (videos
curtos; panfletos digitais; cartazes; artigos de jornal...);

Desafios matematicos com recurso a calculadora de carbono;
Atividades de Jogo Dramético e Roleplay;

Palestras;

Visitas aos bombeiros;

Atividades de expressdo artistica alusivas ao tema;

Exposicéo de objetos artisticos com materiais reciclados.

GD 110

Alunos do 1.° Ciclo
Comunidade Educativa

21 de abril/ Dia Mundial
da
Terra)

Atividade “Primarte”
Iniciativa integrada na semana das artes envolvendo alunos de
Artes da Escola Secundéria Alves Martins.

Escola Basica de
Santiago

Alunos e Comunidade
Educativa

Ultima semana do 2.°
periodo

Atividade “Feira da primavera”

Envolver toda a comunidade escolar em atividades coletivas;
Promover a colaboracao ente pais, professores e alunos;
Valorizar produtos da época;

Fomentar o espirito de partilha e a convivéncia social entre
todos

Escola Basica de Sao
Miguel e Associacao
de Pais e EE

Alunos e Comunidade
Educativa
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Assembleia Municipal Infantil de Viseu GD 110 Alunos do 4.°ano e Data a definir
Comunidade Educativa

Participacéo no forum de discusséo e debate de ideias entre alunos

de diferentes Agrupamentos;

Elaboracéo de cartazes;

Visita a Assembleia Municipal de Viseu.

Escola aberta GD 110 Comunidade educativa Ao longo do ano

Atividades “A par com a familia”:
Promocao e concretizacéo de tarefas com envolvéncia das familias
e/ou comunidade educativa.

Exemplos:

Rececao dos alunos;

Divulgacao de experiéncias e vivéncias (pessoais, profissionais...);
Participac¢é@o nas efemérides e datas com celebra¢éo no ambiente
escolar;

Leituras partilhadas e participagdo em atividades diversas (semana
da leitura...);

Contactos intergeracionais.

Atividade “Pascoa com o idoso”

Troca de saberes e experiéncias através da integracao
intergeracional.

Momentos de convivéncia e lazer a fim de favorecer o bem-estar e
autoestima dos idosos.

Escola Basica Jodo
de Barros

Alunos do 1.° Ciclo
Comunidade Educativa

Ultima semana de margo

Atividade: “Sabao Ribeirinha”
Confec¢do de sabéo artesanal seguindo a formula tradicional;
Venda do produto.

Escola Basica da
Ribeira

Alunos do 1.° Ciclo
Comunidade Educativa

Durante o 3.° periodo

Cavalhadas de Vildemoinhos

Trabalhos de pesquisa sobre a histéria das Cavalhadas e
Vildemoinhos;

Elaboracéo de trabalhos para a revista das Cavalhadas;
Colaboracéo na construcéo de um carro alegérico;
Observacao do desfile das Cavalhadas.

Escola Basica de
Vildemoinhos
Associagdo de Pais e
Enc. Educacgéo de
Vildemoinhos;
Comissao de Festas
das Cavalhadas

Alunos
Comunidade educativa

Junho
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Atividade “Trocas e Baldrocas”
Partilha de bens e objetos dentro da comunidade educativa.

Escola Basica Jodo
de Barros

Alunos
Comunidade educativa

Junho

Leituras com as familias (na sala de aula).

Grupo de Portugués
— 2.%ciclo - Atividade
realizada em

articulagdo com a BE

Alunos de 5.° e 6.° Anos
Pais / Encarregados de

Educacao

N&o Previsto

23 a 27 de margo

Dia Mundial do Livro: Concurso “Arte na Leitura”

Grupo de Portugués
—2.%ciclo

Alunos de 5.° e 6.° Anos
Comunidade Educativa

Nao Previsto

23 de abril

“Agora leio eu...” — Gravacao de leituras (audio/video) de textos
selecionados pelos alunos, com a colaboracéo dos EE, e
publicitacdo das mesmas através de um Padlet.

Grupo de Portugués
—2.%ciclo

Alunos de 5.° e 6.° Anos
Pais / Encarregados de
Educacao

N&o Previsto

Ao longo do ano

Sesséo de sensibilizagcao “Adolescéncia Digital: Riscos e Desafios
para Pais”

Grupo de TIC / SPO

Pais / Encarregados de
Educacao

Ano Letivo 2025/2026

Sessdao de sensibiliza¢do nas turmas com alunos cegos “Presente

Inicio do ano letivo (ou

de uma crianga cega” Grupo 930 Turmas de all_mos com sempre que necessario)
cegueira
Halloween- concurso de mascaras em sala de aula Grupo 330 7° ano Outubro
Decoracao do Jornal de Parede de Inglés (ao longo do ano) com ) )
Grupo 330 Comunidade Ano letivo 2025/2026

aluséo a festividades /temas relacionados com a cultura anglo-
saxonica em diversos paises de expressdo inglesa (Halloween;
Thanksgiving; Christmas; Valentine’s Day; Spring Time)

Semana das Linguas- exposicao de trabalhos

Grupos 220, 320,

Alunos do 2.°e 3.°

Primeira quinzena de

330, 350 ciclo fevereiro
Halloween - exposi¢éo de trabalhos (Spooky doors) Grupo 120 Alunos dos 3.°¢e 4.°anos e outubro
Encarregados de Educacéo
Semana da Leitura “Story Time” Grupo 120 Alunos dos 3.° e 4.° anos e margo

convidados

Comemoracao do Dia Mundial da Alimentacé@o O Projeto Prato
Sustentavel, desenvolvido entre 13 e 16 de outubro, envolve alunos
do 2° ciclo, respetivos professores, familias, PES, Refood Viseu.

Grupo 230, PES,

Cidadania

Alunos do 5° e 6° anos

13 e 16 de outubro
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Comemoracéo do Dia de Educagdo Ambiental

Toda a comunidade

Grupo 230, Pes, Semana de 26 a 30 de
Cidadania janeiro

Participacéo nas atividades do “Dia do Agrupamento” “O Mercado Grupos 230, PES, Toda a comunidade 3° Periodo
vem a escola” 520, Cidadania e

Desenvolvimento
ACD Sinfonia das Diferengas - Notas de Incluséo Grupo Disciplinar 910 | Docentes do Agrupamento N&o previstos 03/12/2025

Gréo Vasco
Dedos de Conversa - Momentos de interagdo e leitura, dinamizadas N&o previstos A definir
por alunos para seniores em lares Grupo Disciplinar 910 Utentes de diversos Lares
de Viseu

Caminhada Inclusiva Grupo Disciplinar 910 | Toda a comunidade escolar N&o previstos A definir

e 260/620

Dia Nacional da Lingua Gestual Portuguesa
Comemoracao do Dia da Lingua Gestual Portuguesa, nas
diferentes escolas do AE com alunos surdos

Grupos
Disciplinares 360,
920 e técnicas da

EREB

Comunidade Educativa

19 de novembro

Feirinha de Natal - Natal Gestual, 2° Edi¢édo
Venda de materiais relacionados com o Natal contendo o gesto em
LGP, de forma a introduzir a LGP na comunidade escolar

Grupos
Disciplinares 360,
920 e técnicas da

EREB

Comunidade Educativa

9 de dezembro

Dia Nacional do Intérprete de LGP
Comemoracéo nas diversas Escolas do Agrupamento, com varias
atividades alusivas a este dia

Grupos
Disciplinares 360,
920 e técnicas da

Comunidade Educativa

Semana de 19 a 23 de
janeiro

Dia do Professor de LGP GErEEEs Comunidade Educativa Semana de 9 a 13 de
Comemoracao do Dia do Professor de LGP, nas diferentes escolas Disciplinares 360, marco
COEIEMEID 920 e técnicas da

EREB
Dia Nacional da Educac¢édo do Surdo e da Juventude Surda Grupos Comunidade Educativa 23 de abril

Comemoracao do dia com diversas atividades.

Disciplinares 360,
920 e técnicas da
EREB
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Participagdo no Festival de Arte Urbana (em parceria com a Grupos Comunidade a definir B
Cémara Municipal) Disciplinares 360,
Divulgacao e sensibilizagdo para Lingua Gestual Portuguesa, na 920 e técnicas da
comunidade viseense, através de um mural com gestos. EREB
Grupos Alunos surdos, cegos e com Transporte 29 de abril

Visita pela Covilha

Visita aos murais pintados pela cidade da Covilhd e ao Wool @

Disciplinares 360,

baixa viséo e alunos com
Acomodacéo Curriculares

Escola -Covilha -

Museu que conta com mesas com acessibilidade para pessoas 920 e técnicas da Significativas Escola

surdas com 0 QR Coqe com traducéo para LGP; para pessoas EREB Visita guiada

cegas, através de Braille, imagens em relevo e audiodescri¢édo; com

Imagens de Comunicacdo Aumentativa e Aumentativa.

Encerramento do ano letivo Educadoras Grupos de criancas/alunos Final de ano letivo

-Proporcionar momentos de alegria, de convivio e de festividade,
envolvendo a participacao da comunidade educativa.

Outros intervenientes

(EPE e 1° ciclo)

Projeto de articulagéo Pré-Escolar/ 1° Ciclo

- Realizagdo de reunides entre Educadoras e Professores do 1°
ano;

- Articulagéo/projetos comuns numa perspetiva de uma escola
aberta a toda a comunidade educativa;

-Implementacgéo de espagos de reflexdo e de formagdo comuns;
- Visitas com as criancas dos Jl as escolas do 1.° CEB.

Educadoras
Professores do 1°
ciclo

Educadoras
Professores do 1° ciclo
Criancas/alunos

Ao longo do ano

Articulacéo Escola / Familia: Educadoras Grupos de criangas Ao longo do ano
- Implementar dindmicas de interligacao entre Educadoras e Pais/E.E. Pais/E.E

Encarregados de Educacéo;

- Promover o envolvimento e a participacao ativa das familias no

percurso escolar dos seus educandos, nas decoragBes em épocas

festivas e em atividades especificas durante o ano;

- Participacéo dos Pais na Semana da Leitura.

Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia (AAAF) Educadoras Grupos de criangas Ao longo do ano
- Acompanhar e supervisionar o servi¢o de almogo e atividades de Pais/E.E Pais/E.E

animacao; Associagbes de

-Implementar outras atividades ocupacionais ha componente ndo Pais/EE

letiva dos JI, assegurando a necesséria articulagdo com a Outros intervenientes

componente letiva.

Empréstimo interbibliotecério; Troca de materiais digitais com os SABE; PB PB Ao longo do ano.

Agrupamentos e escolas ndo agrupadas do concelho.

Protocolo de colaboracdo com a Livraria Cruzeiro das Letras e
editoras Edic6es Esgotadas, Civilizacdo, Leya e Porto Editora.

PB; Cruzeiro das
Letras; editoras.

Alunos de todos os niveis de
ensino.

Outubro/2025.
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Parceria estabelecida com as Associacdes de Pais.

PB

Comunidade Escolar.

Ao longo do ano.

Voluntarios de Leitura.

Pais e EE; PB.

Alunos da pré e 1.° ciclo.

Ao longo do ano.

Concurso Quadras de S. Martinho.

PB; BM de Viseu.

Alunos do 1.°,2.°e 3.°
ciclos.

Outubro e
novembro/2025.

Parcerias culturais com artistas ou instituicdes da comunidade
(Mochos no Telhado, Companhia da Oficina, Companhia
Ardemente, Ritual de Domingo, Cem Palcos, Teatro Viriato,
Companhias de teatro Actus e EDUCA e IPDJ...).

PB; Companhias e
Instituicdes
viseenses.

Alunos de todos os niveis de
ensino.

Ao longo do ano.

Concurso Histdrias da Ajudaris. PB; Docentes de Alunos do 1.° e 2.° ciclos. Marc¢o/2026.
Port. e PTT .

Historias com Arte. ESEV; PB. Alunos da pré e 1.°ciclos. Dezembro/2025.

Oficinas de teatro com base numa obra literaria. PB e atriz Marcia Alunos do 3.°ano das EB Novembro e
Leite. RIB e EBJB. Dezembro/2025.
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Estrutura de acdo 3 — Recursos (atividades desenvolvidas que possam contribuir para a formacéo continua, a melhoria dos espagos e obtengdo de recursos)

ATIVIDADES A DESENVOLVER PROPONENTES PUBLICO-ALVO CUSTOS PREVISTOS CALENDARIZACAO
Catalogacao em BRAILLE dos livros - BE Gréo Vasco e EB Ribeira
Colaboragéo com as BE Grupo 930 Comunidade educativa encadernagao Ao longo do ano letivo
Cantinho de LGP na biblioteca Grupos Comunidade Educativa Ao longo do ano

Local onde todos aqueles que tenham acesso a biblioteca (surdos e
ouvintes) possam consultar e requisitar material bilingue para o
desenvolvimento das suas aprendizagens

Disciplinares 360,

920 e Técnicos da

EREB

Construcao de materiais bilingues
Construcao de jogos e audiovisuais de diversas tematicas e objetivos,
desde o pré-escolar até ao 3° ciclo, para que as crian¢as e 0s alunos

Grupos
Disciplinares 360,

920 e Técnicos da

Comunidade Educativa

Ao longo do ano

0s possam utilizar quando desejarem ou necessitarem. Podem EREB

também ser utilizadas pelos educadores, docentes e por

criangas/alunos ouvintes.

Este material sera disponibilizado na biblioteca da escola sede.

EREB Digital Grupos Comunidade Educativa Ao longo do ano

Criagcao uma péagina on-line da EREB e de um canal de YouTube,
para alojar e divulgar videos e materiais produzidos

Disciplinares 360,

920 e Técnicos da

EREB
Formac&o para Pais e Encarregados de Educacao Educadoras Pais/EE Ao longo do ano
- Desenvolver e implementar iniciativas que deem respostas a Outros
problematicas diagnosticadas em cada jardim de infancia; intervenientes
- Acao de sensibilizagéo “J& Sou Crescido — Transicao para o
Primeiro Ciclo”;
- Articulagéo com a equipa do Projeto PES — realizagao de sessfes
para Pais. Sugestdo: “Alerta para a utilizagdo precoce dos ecras”.
Importancia das instituicdes competentes para a melhoria/aquisi¢éo Educadoras Educadoras Ao longo do ano
de recursos materiais: QOutros Criangas

- Continuar a promover a melhoria e manutencao dos espagos
exteriores e interiores em alguns Jl;

intervenientes
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- Melhoria dos equipamentos existentes nos recreios;

- Instalacé@o de equipamento exterior protetor em dias de chuva;

- Sensibilizar para a futura transi¢do do material sintético de alguns
espacos exteriores, para materiais naturais com zonas verdes.

Visita de Estudo a Salamanca — Cabalgata de Reyes Disciplina de Alunos de Espanhol: 7.°E, Suportado pelos alunos 5 de janeiro de 2026
Espanhol 8.°E, 9.°E

Visita de Estudo a Madrid Disciplina de Alunos de Espanhol: 9.°E Suportado pelos alunos | 4 a 6 de junho de 2026
Espanhol

VI CatrinA(r)te — Concurso de mascaras de Dia de Muertos Disciplina de Alunos de Espanhol + Novembro
Espanhol alunos do 2.° ciclo

Concurso Abanicos de S. Valentin Disciplina de Alunos de Espanhol Fevereiro
Espanhol

Ida ao teatro — D. Quijote Disciplina de Alunos de Espanhol Maio
Espanhol

Projeto eTwinning — Viajando en las paginas de un libro Disciplina de Alunos de Espanhol: 7.°E, 2.° semestre 2026
Espanhol 8.°E, 9.°E

Decoracéo do Jornal de Parede de Espanhol (ao longo do ano) com Disciplina de

alusdo a festividades /temas relacionados com a cultura hispanica. Espanhol Comunidade Ano letivo 2025/2026

Parlamento dos Jovens

Diretores de Turma
+ Professores de

Alunos do 2.° e 3.° ciclo

Outubro a Maio de 2026

CIDES
Saidas de campo teméticas para visita de pontos de interesse na Professores de Turmas 5.° e 6.° ano Ao longo do ano
cidade - HGP HGP
Acdes sobre literacia financeira Banco de Portugal / Alunos do 2.° e 3.° ciclo Ao longo do ano
IPV
Ac0Oes sobre desenvolvimento sustentavel Academia Ponto Alunos do 2.° e 3.° ciclo Ao longo do ano
Verde
Acdes sobre riscos Grupo GAS Alunos do 1.° e 2.° ciclo Ao longo do ano
Ac0es projeto Make-a-Wish Professores de Alunos do 1.° ao 3.° ciclo Natal e P4ascoa
CIDES

Orcamento Participativo das Escolas

Ana Elias Pinheiro

Alunos do 3.° ciclo

Janeiro a margo de 2026
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Viseu, 26 de novembro de 2026
O Presidente do Conselho Pedagdgico

Luis Carlos Ferreira N6brega

Viseu, 26 de novembro de 2026
A Presidente do Conselho Geral

Isabel Maria Lopes Neto

36



