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Enquadramento

A tutela e a DGS definiram um conjunto de orientacdes para a organizacédo do ano letivo
2021/22 plasmadas na Resolucdo de Conselho de Ministros n.° 90/2021, de 7 de julho e
“Referencial Escolas _ Controlo da transmissao d COVID-19 em contexto escolar”.

Este documento pretende apresentar, de uma forma simplificada, informagdo sobre a
COVID-19, bem como as medidas implementadas nas diferentes Escolas do Agrupamento e que
serdo elementos de referéncia para atuacéo dos diferentes atores da comunidade educativa, ao
mesmo tempo que estabelece um conjunto de orientacdes e regras a seguir de forma a garantir
a manutencao do acesso a educacao e a continuidade do processo de aprendizagem por parte
de todos os alunos nos diferentes cenarios que possam surgir.

Este documento retoma o modelo e os principios estabelecidos ho documento “Plano de
Ensino@Distancia”, elaborado no ano letivo 19/20 para este Agrupamento, com as adaptacdes
tidas como necessérias.

O mesmo deve ser entendido como um documento aberto em permanente construgéo pois
as medidas aqui constantes poderdo ser alteradas em fungdo da evolucdo da situagéo
epidemiolégica, das orientacdes especificas que vierem a ser estabelecidas para os
estabelecimentos de educagdo ou ensino e da avaliagdo das medidas que os 6rgdos do
agrupamento fardo em colaborag&o com as Associagdes de Pais.

Este documento encontra-se organizado da seguinte forma:

| — Plano de Contingéncia

1. Informagdes gerais sobre o COVID-19 — Elementos retirados dos documentos
de referéncia sobre o COVID-19;

2. Gestdo de Casos Suspeitos - Plano de Contingéncia onde se encontram
definidos os procedimentos a adotar perante um caso suspeito ou confirmado
de COVID-19;

3. Plano de Comunicacdo e Informac¢éo — onde séo definidos os canais de
comunicacao entre as escolas e os diferentes interlocutores de referéncia

(Encarregados de Educacao, Autoridade de Saude Local).

Il - Organizagao e funcionamento das atividades letivas e formativas

Conceitos e defini¢des.
2. Atividades letivas e formativas / Medidas de manuten¢do das atividades
escolares.

3. Plataformas digitais.

A semelhanga do Plano de Ensino a Distancia do Agrupamento dos anos anteriores este

ponto do documento assenta em quatro elementos de referéncia: i) a procura em garantir o
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acesso de todos os alunos a aprendizagem; i) num processo de ensino centrado nas
capacidades e nas condicdes de cada aluno; iii) no ajustamento estratégico a realidade
contextual de cada familia; (iv) no trabalho colaborativo entre toda a comunidade educativa
(professores, familias, estruturas de orientacdo educativa, servicos especializados e entidades
externas) integrando ainda os cinco principios orientadores definidos pela tutela:

a) O reforco dos mecanismos de promocdo da igualdade e equidade, concebendo
respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos
os alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria;

b) A flexibilizacdo na transicéo entre os regimes presencial, misto e nao presencial;

¢) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 2.° ciclo e
agueles a quem néo seja possivel assegurar 0 acompanhamento pelos professores
guando se encontrem em regime nao presencial;

d) A valorizagdo da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saude publica,
na planificacdo e concretizagdo de ensino em regime ndo presencial e na preparacao
dos espagos escolares;

e) O reconhecimento da importancia da escola, enquanto suporte e condi¢cdo para o

funcionamento normal da vida familiar, profissional e econdémica do pais.

| — Plano de contingéncia

1. Informacgdes gerais sobre o COVID-19

(elementos retirados do documento referencial para as escolas da DGS)

1.1. “O que é o COVID_19?”

A COVID-19 é causada pela infe¢cdo pelo Coronavirus (SARS-CoV-2) e manifesta-se
predominantemente por sintomas respiratérios, nomeadamente, tosse e dificuldade respiratoria,
bem como febre, podendo também originar outros sintomas, entre os quais, dor de garganta,
dores musculares generalizadas, perda transitéria do paladar ou do olfato, diarreia, vomitos, dor
no peito e dor de cabeca, entre outros. A pessoa infetada pode ndo apresentar sinais ou
sintomas, designando-se assintomética. Nao havendo ainda imunidade de grupo ou tratamento
especifico para a COVID-19 e face as novas variantes de SARS-CoV-2 é imperativo otimizar a
aplicacdo das medidas de prevencdo da transmissdo, com cumprimento escrupuloso das
medidas de distanciamento fisico entre pessoas, do uso adequado de mascara e de limpeza e
desinfecdo de méaos e superficies

Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através
de:



a. Contacto direto: disseminacédo de goticulas respiratérias, produzidas quando uma
pessoa infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou entrarem em
contacto com a boca, nariz ou olhos das pessoas que estao préximas.

b. Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado
com SARS-CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz, olhos ou através de inalacao de
aerossois contendo o virus.

Existem estudos que sugerem a acumulacao de aerossois potencialmente infetados em

espacgos fechados;
A seguir apresentamos um quadro, meramente indicativo; sobre a diferenga entre os

sintomas da gripe comum e do covid 19.

Febre < 38° > 38°

Dor de cabeca De menor Intensidade Intensa
Cansaco Moderada Extremo

Dor de Garganta Fortes Leve

Tosse De menor intensidade Seca e continua
Falta de Ar N&o existe Frequente

1.2. Quais as medidas de prevencdo?

Para o ano letivo 2021/2022, recomenda-se a combinacdo das seguintes medidas

especificas que devem ser adotadas por toda a comunidade escolar:

a. Dever de permanéncia em casa perante quaisquer sinais e/ou sintomas de
doenca, de acordo com a Norma n.° 020/2020 da DGS, como:
i. Tosse de novo ou agravamento do padréao habitual,
ii. Febre (temperatura corporal = 38,0°C) sem outra causa atribuivel;
iii. Dispneia / dificuldade respiratria sem outra causa atribuivel;
iv. Perda completa de olfato, falta completa de paladar ou distor¢éo persistente do

paladar, de inicio subito.

b. Utilizar mascara, de acordo com a Orientac¢édo n.° 005/2021 da DGS:
i. Qualquer pessoa com 10 ou mais anos de idade, em espacos interiores (ex:
supermercado, farmacia, lojas ou estabelecimentos comerciais, transportes

publicos) ou exteriores (ex: parques, jardins, ruas), deve utilizar méascara



comunitdria certificada ou mascara cirdrgica. Nos estabelecimentos de ensino esta
medida aplica-se apenas a partir do 2.° ciclo do ensino basico, independentemente
da idade dos alunos.

ii. Nas criancas com idade entre 6 e 9 anos, e para todas as que frequentam o 1.°
ciclo do ensino basico independentemente da idade, ndo sendo obrigatéria a
sua utilizacao é fortemente recomendada, como medida adicional de protecéo,
em espagos interiores ou exteriores, desde que:

a) As criancas tenham “treino no uso” e utilizem as mascaras de forma correta;

b) Seja garantida a supervisdo por um adulto.

ii. Nas criangas com idade inferior a 5 anos a utilizacdo de méascara ndo esta
recomendada.

iv. Sem prejuizo do disposto nas alineas anteriores, a utilizagdo de méscara deve ser
sempre adaptada a situacéo clinica, nomeadamente nas situacdes de perturbagéo
do desenvolvimento ou do comportamento, insuficiéncia respiratéria,
imunossupressdo, ou outras patologias, mediante avaliacdo caso-a-caso pelo
médico assistente.

c. Manter o distanciamento fisico recomendado entre pessoas, nomeadamente,

implementando;

d. Lavar (utilizando agua e sabdo) ou desinfetar as méos (utilizando produto biocida
desinfetante do tipo 1, comprovadamente notificado a DGS);

e. Cumprir com a etiqueta respiratoria;

f. Limpar e desinfetar adequadamente as superficies e espacos (utilizando produtos

biocidas desinfetantes do tipo 2 ou do tipo 4, conforme a superficie a desinfetar);

g. Assegurar uma boa ventilacdo dos espacos, preferencialmente com ventilagdo natural,
através da abertura de portas ou janelas. Pode também ser utilizada ventilagéo
mecanica de ar (sistema AVAC — Aquecimento, Ventilacdo e Ar Condicionado). Nestes
casos deve ser garantida a limpeza e manutencdo adequada, de acordo com as
recomendacgfes do fabricante, e a renovacdo do ar dos espacos fechados, por
arejamento frequente e/ou pelos préprios sistemas de ventilagdo mecéanica (quando
esta funcionalidade esteja disponivel);

h. Cancelar atividades realizadas em espaco fechado que ndo sejam fundamentais e

privilegiar, sempre que possivel, atividades ao ar livre;

i. Realizar testes laboratoriais para SARS-CoV-2 adaptados ao risco epidemiolégico
conforme a Norma n.° 019/2020 da DGS e o Plano de Promocé&o da Operacionalizacdo
da Estratégia de Testagem em Portugal SARS-CoV-2. Deverdo ser implementados
rastreios laboratoriais, de acordo com a avaliacédo de risco em cada momento, tendo em
conta a evolucdo da situacdo epidemiolégica, ndo s6 no que se refere ao contexto
geografico (concelhos com maior incidéncia), mas também em termos de cobertura

vacinal (em funcéo das coortes de idade/nivel de ensino);



j. Estabelecer uma comunicagdo empatica de forma a promover o envolvimento de toda a
comunidade escolar na adogcdo das medidas. A evidéncia cientifica indica que a
incidéncia de casos de infecdo por SARS-CoV-2, e mesmo de surtos, em contexto
escolar estd correlacionada com a incidéncia da infecdo na comunidade,
designadamente através de contagios que ocorrem fora da escola. Por esse motivo, o
esclarecimento e o envolvimento de toda a comunidade escolar sdo essenciais para a

prevencao da transmisséo do virus.

1.3. Gestéo de casos suspeitos

1.3.1. Sala de isolamento

Em cada estabelecimento de ensino devera ser definida uma ou mais zona(s)/sala(s) de
isolamento que devera(ao) estar devidamente sinalizada(s).

A colocagédo numa area de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e
infetados. Tem como principal objetivo evitar a propagacao da doenca transmissivel no servi¢o
e na comunidade.

A area ou sala de “isolamento” (gabinete ou sala) que tem como finalidade evitar ou
restringir o contacto direto com quem apresente 0s sintomas anteriormente descritos e devera
estar devidamente identificada e comunicada a todo o estabelecimento de ensino.

1.3.2. Elemento Responséavel pelo Acompanhamento a sala de Isolamento

Em cada estabelecimento de ensino devera ser definido o(s) elemento(s)
responsével(eis) pelo acompanhamento dos alunos a zona de isolamento.

No caso da Educacgéo Pré-Escolar sera a assistente operacional da sala / assistente de
apoio a familia.

Esse elemento devera ser do conhecimento de todos os elementos da comunidade;

1.3.3. Atuacdo em caso de suspeita de contéagio

a) Em contexto de sala de aula

e Em caso de suspeita, a Educadora / Prof. Titular de Turma / Docente guestiona o aluno,
no sentido de averiguar se este sente algum dos sintomas relacionados com o COVID19.
A febre € um sinal que faz parte da definicdo de caso suspeito de COVID-19. No entanto,
importa considerar que a febre € um sinal inespecifico, que faz parte do quadro clinico
de outras doencgas. Durante o periodo de inverno, € comum criangcas e jovens

apresentarem quadros respiratérios decorrentes de outras doengas);



O Prof. Titular de Turma / Docente / a Assistente Operacional do piso contacta o
elemento responsavel (no caso do Pré-Escolar e 1° Ciclo o Coordenador de
Estabelecimento);

¢ Contacto imediato com o Encarregado de Educacéo (Coordenador ou quem o substitua),
de modo a informa-lo sobre o estado de saide do menor. O Encarregado de Educacao
deve dirigir-se ao Estabelecimento de Ensino, preferencialmente em veiculo préprio;

e O aluno sera colocado no corredor e aguarda pelo elemento responsavel que o
acompanhara a area de “isolamento” através de circuitos préprios, onde aguardara pelo
Encarregado de Educacéo;

¢ No caso do Pré-Escolar a crianga serd acompanhada para & area de isolamento pela
Assistente Operacional da sala ou Componente;

e Quem acompanha o aluno, docente ou trabalhador ndo docente com sintomas, deve
cumprir as precauc¢des basicas de controlo de infe¢do (uso EPI).

e Na éarea de isolamento, o Encarregado de Educacgéo contacta o SNS 24 (808 24 24 24).
O Adulto que se encontra com a crianga s6 pode realizar o contacto telefénico se
tiver autorizagdo prévia do Encarregado de Educacao;

¢ Na sequéncia da triagem telefénica:

a) Se o caso nao for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica
(SNS 24 ou outras linhas), segue-se o procedimento normal da escola, de acordo
com o quadro clinico apresentado. Terminam os procedimentos constantes no
Plano de Contingéncia para COVID-19;
b) Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (SNS
24 ou outras linhas) o Encarregado de Educacgéo devera proceder de acordo com
as orientacdes que Ihe forem dadas.
Nota 1:
Se o Encarregado de Educacédo nédo contactar o SNS 24, o mesmo deve ser informado de que o
deve fazer. Se depois de alertado para essa hecessidade e, mesmo assim, se recusar a fazer o
Coordenador de Estabelecimento ou quem o substituir deve informar a Autoridade de Saude
local.
Nota 2:
A deslocagéo para casa, para os servigcos de salde ou para o local de realizagdo de teste deve
ser feita em viatura prépria dos Encarregados de Educacgédo. Se tal ndo for possivel, deve ser
utilizada uma viatura de transporte individual, ndo devendo recorrer-se a transporte publico
coletivo. Durante todo o percurso o caso suspeito e o(s) respetivo(s) acompanhante(s) devem

manter a mascara devidamente colocada.

e Caso se confirme caso suspeito de COVID-19 pela triagem da SNS 24, deve ser
contactada de imediato a Autoridade de Salde Local/Unidade de Saude Publica

Local;



A Autoridade de Saude Local, no primeiro contacto com o Estabelecimento de Educacéo,
procede a uma rapida avaliacdo da situagao/risco, para decidir a celeridade e
amplitude das medidas a adotar indicando como proceder;

Até a concretizagdo do ponto anterior sera criado um corddo sanitario na escola
(ninguém entra nem ninguém sai da mesma sem a devida autorizac¢ao);

Os restantes alunos / criangas e Educador / Professor manter-se-d0 na sala até
receberem instru¢des do que fazer;

O professor providencia a desinfecdo da mesa do aluno e as suas maos, recorrendo a
produtos de desinfe¢éo;

Promove o arejamento imediato da sala;

Encaminhamento até a

area de isolamento

Contacto com o
03 Encarregado de Educacao

Contacto com a
05  Autoridade de Saiide Local

Autoridade de
Saude

Implementacao de
medidas

Figura - Fluxograma de atuagdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar

b) Em contexto exterior a sala de aula

O aluno dirige-se ao funcionario mais préximo;

O funcionéario questiona o aluno, no sentido de averiguar se este sente algum dos
sintomas relacionados com o COVID19;

Em caso de suspeita, devera colocar uma mascara e colocar outra ao aluno leva-o para
a sala de isolamento e contacta o elemento responsavel;

Quem acompanha o aluno, docente ou trabalhador ndo docente com sintomas, deve
cumprir as precaucdes basicas de controlo de infe¢éao.

Contacto imediato com o Encarregado de Educacdo (Coordenador ou quem o

substitua), de modo a informa-lo sobre o estado de satude do menor. O Encarregado de



Educacgédo deve dirigir-se ao Estabelecimento de Ensino, preferencialmente em veiculo
proprio;

e Seguem-se os procedimentos previstos para 0 caso de sala de aula.

c) Adulto

¢ Quem apresente critérios compativeis com a definicdo de caso suspeito ou com sinais e
sintomas de COVID-19, informa a direcdo da escola (preferencialmente por via
telefénica) e, caso se encontre na escola, dirige-se para a area de “isolamento”. Ja na
area de “isolamento” contacta a linha SNS 24 (808 24 24 24).

Fluxo de atuacéo perante caso suspeito de COVID-19 (retirado do documento Referencial para

as escolas
1 2 3 4
K . ‘ A Encarregado Sem suspeita de
Caso suspeito <18 —Encaminhadop> Area de isolamento Educagdo — SNS 24 —> COVID-19
| ’
Responsavel contacta l
v s
Autoridade de Com suspeita de
Satde COVID-19 REM
Prescreve teste 6
laboratorial para Autocuidado ADC-Comunidade ADC-SU

SARS-CoV-2

[ l J

v

g Teste L Transporte em
egativo———— 5 Positivo ¢ =
laboratorial veiculo préprio

Procedimentos de acordo com o

23 Caso confirmado
quadro clinico apresentado

| g

Investigacdo epidemioldgica,
rastreio de contactos

l

Nivel de
exposi¢ao
‘ 8 ¢ 8
Alto risco Baixo risco
Isol TRy ; G
2 "".'",e,"w Vigilancia ativa Teste laboratorial Auto-monitorizagao
profildtico

Fluxo 1: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em menor de idade
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1 2 “

Cano suspeito w—Encaminha-sep Ares de solamento Contacta > SNS 24 R COVID-19
Ponto focal contacts l
5
Autoridade de Com suspeita de
> I
Sauda COViD-13 a2

Prescreve teste 6
labaratocial para Autecuidado ADC-Comunidade ADC-SU

SARS-CoV-2

v

Teste Transporte em

P ——Postivo
rcsa . iaboratorial ° “i velculo pedprio

Procedimentos de scordo com o
quadro clinice apresentado

Caso confirmado

| @

Investigacio epidemiologica,
rastreio de contacios

l

Nive de
exposicdo

l
v & v s

Alto risco Halxo nsco
Isolamento
i Vigildncia ativa Teste laboratorial Auto-manlitorizagio
profilitico

Fluxo 2: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em adultos

d) Outros procedimentos

Limpeza e desinfecao das superficies e ventilagdo dos espa¢os mais utilizados pelo caso
suspeito, bem como da &rea de isolamento (Orientacédo n.° 014/2020 da DGS);
Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de
plastico, resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho
e colocacdo dos mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua
producdo (nunca em ecopontos).

No momento de isolamento da escola (espaco temporal compreendido entre 0 momento
em que a triagem telefénica considera um caso suspeito e a indicacdo, por parte da
Autoridade de Saude Local das medidas a adotar pela escola apés uma rapida avaliagdo
da situacéo/risco) serd acionada a equipa de comunicagdo da escola (composta por um

docente e um elemento da associacao de pais do respetivo estabelecimento de Ensino)
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que serdo o elo de ligagéo entre a Escola e os Encarregados de Educacéo informando-
0s e partilhando com regularidade o ponto de situagdo, as medidas adotar e

recomendac@es para cada momento.

1.3.4. Plano de comunicacao e Informacéo

“A comunicacédo tem um papel fundamental. Deste modo, a partilha regular de pontos de
situacdo, de medidas e recomendacfes a adotar em cada momento, sdo pecas chave na
estratégia de comunicacao e promocgao de literacia em saude, que permitem ndo so tranquilizar
e dar confianca face a incerteza, como também a adog¢do de comportamentos de protecéo da
saude na comunidade escolar e nos parceiros.

Pela sua importancia estratégica, a articulagdo com os parceiros da comunidade
educativa, deve ser promovida e potenciada. E fundamental garantir o cumprimento de todos os
procedimentos, como estratégia de envolvimento em todo o processo e, sempre que possivel,
na tomada de deciséo, através da participagdo de todos, desde 0 momento inicial na resposta a

um surto.”

Autoridade de Diregdo do Estabelecimento de
Salde Educacgdo ou Ensino

Comunicar o risco e as Informara
medidas de protecao 04 Comunidade Escolar

Garantir o cumprimento
05 das medidas propostas

Figura - Fluxograma de atuacdo perante um surto em contexto escolar

e Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a
Autoridade de Saude Local informa a Comissdo Municipal de Protecéo Civil, garantido
assim a facil articulagéo e colaboracéo institucional entre todos 0s organismos e servicos
com responsabilidades, promovendo o acionamento dos planos de emergéncia pela
Comisséo Municipal de Prote¢&o Civil, sempre que tal se justifique.

¢ De acordo com a avaliagdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local/Unidade de
Saude Publica comunica a Direcéo do estabelecimento de educagao ou ensino o risco

e as medidas de protecéo individuais e coletivas a adotar.
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e Ap6s indicacdo da Autoridade de Salde Local/Unidade de Saude Publica, a Dire¢édo do
estabelecimento de educac¢éo ou ensino informatodos os encarregados de educacéo
e restante comunidade escolar da existéncia de um surto, das medidas que foram
tomadas e das que deverdo ser adotadas. Esta comunicagdo deve ser detalhada,
preservando a confidencialidade e anonimato dos envolvidos.

e A Direcdo do estabelecimento de educacéo ou ensino assegura a disponibilizacdo de
recursos e equipamentos para garantir o cumprimento das medidas indicadas pela
Autoridade de Saude. Neste processo o papel das Autarquias é fundamental.

e O encerramento de parte ou da totalidade do estabelecimento de educacéo ou ensino
ndo implica necessariamente a interrupcdo do processo pedagégico ou de

aprendizagem.

Il — Organizacao e funcionamento das atividades letivas e formativas

1. Conceitos e defini¢des

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é
desenvolvido num contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto,
encontrando-se fisicamente no mesmo local;

b) «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina
atividades presenciais com sessdes sincronas e com trabalho auténomo;

c) «Regime ndo presencial», aguele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre
em ambiente virtual, com separacao fisica entre os intervenientes, designadamente
docentes e alunos;

d) «Trabalho autbnomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem
a presenca ou intervencdo daquele;

e) «Sessdao assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo nao real, em que os alunos
trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros
materiais curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem
como a ferramentas de comunicacdo que lhes permitem estabelecer interacdo com os
seus pares e docentes, em torno das tematicas em estudo;

f) «Sessédo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos
interagirem online com o0s seus docentes e com 0S Seus pares para participarem nas
atividades letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos;

g) «Crianca/ Aluno em quarentena e/ou isolamento profilatico», toda a crianga/aluno
gue por indicacao da autoridade de saude local esteja impedido de se deslocar a escola

por um determinado periodo de tempo.
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2. Atividades letivas e formativas / Medidas de manutencédo das atividades
escolares.

e O regime presencial serd a regra em todos os estabelecimentos de ensino estando
prevista a passagem para o regime misto e ndo presencial em situacdes muito
excecionais e sempre de acordo com as orientacdes e aprovacdo das entidades
competentes.

e As atividades a realizar no ambito dos regimes misto e ndo presencial sdo efetuadas na
prépria escola para os alunos:

v Beneficiarios da Agdo Social Escolar identificados pela escola;

v Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Protecdo de Criangas e
Jovens;

v' Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacdo dos regimes misto e ndo

presencial.

2.1. Regime presencial.

2.1.1. Organizacgéo e funcionamento dos Estabelecimentos de Ensino

Os estabelecimentos de educagédo ou ensino séo locais de convivio e partilha, onde
importa estabelecer medidas de saude publica, em alinhamento com as medidas implementadas
a nivel comunitério.

Neste contexto, importa definir estratégias que permitam o ensino presencial, dando
prioridade a prevencédo da doenca e & minimizacdo do risco de transmissao de SARS-CoV-2,
com condi¢des de seguranca e higiene nos diferentes estabelecimentos de educacéo ou ensino
do agrupamento tendo em atencao a populacéo escolar que cada um serve, as condi¢des fisicas

e humanas neles existentes.

2.1.2. Horarios de funcionamento

e E garantida no Pré-Escolar a componente de Apoio a Familia nas condi¢bes a
estabelecer entre cada Jardim de Infancia e os respetivos Encarregados de Educacéo
tendo em conta as condi¢Bes existentes em cada Jardim de Infancia;

e E garantida, no 1°Ciclo, a existéncia de Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) tendo em conta os normativos legais e as condi¢es de cada escola. Neste
ano letivo serdo oferecidas as seguintes atividades: Inglés (s6 para 0 1° e 2° ano),

Expresséo Musical; Expresséo Plastica.
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Os estabelecimentos de ensino do agrupamento irdo ter horarios alargados

permitindo desta forma o desfasamento dos horarios de entrada e saida dos alunos

(Quadro 1);
Quadro 1

Manha AEC Almogo AEC Tarde AEC
12 Ano |09:00( 12:00 12:00 | 13:00|13:00|14:00|14:00| 16:00 | 16:00 | 17:15
22 Ano [09:00| 12:00 12:00 | 13:00|13:00 | 14:00 | 14:00| 16:00 | 16:00 | 17:15
32 Ano |08:45| 11:45 | 12:00 | 13:00 | 13:00 | 14:00 14:15| 16:15 | 16:15|17:30
42 Ano |08:30| 11:45 | 12:00 | 13:00 | 13:00 | 14:00 14:15| 16:15 | 16:15|17:30
52 e 62

08:00| 12:50 13:10| 18:50
Anos
79’ 89e . . . .
92 Anos 08:15| 13:05 13:25| 19:05
S. Salvador

Manha AEC Almogo AEC Tarde AEC
0/40
1A{:) 09:00 | 12:00 12:00 | 13:00 | 13:00 | 14:00 | 14:00 | 16:00 | 16:00 | 17:15
29/3¢
Ano 08:45 | 11:45 | 12:00 | 13:00 | 13:00 | 14:00 14:15| 16:15 | 16:15|17:30

S. Martinho

Manha AEC Almogo AEC Tarde AEC
0/90
1A{13) 09:00 | 12:00 12:00 (13:00|13:00|14:00|14:00| 16:00 | 16:00 | 17:15
39/40
Ano 08:45 | 11:45 | 12:00 | 13:00 | 13:00 | 14:00 14:15 | 16:15 | 16:15 | 17:30

Na organizacao dos horarios dos 2° e 3° Ciclos, as atividades letivas dos alunos,

encontram-se preferencialmente distribuidas num dos turnos (manha ou tarde);

Os intervalos dos alunos serdo mais curtos (durag&o 10 min);

2.1.3. Acesso aos espagos escolares

O acesso a cada um dos estabelecimentos de ensino estara condicionado devendo

todos os elementos da comunidade educativa cumprir escrupulosamente essas regras;

Por regra, pessoas externas ao processo educativo sé excecionalmente podem entrar

nos estabelecimentos de educacéo e, sempre, com autorizacéo, de forma segura, com

mascara, evitando o contacto com as criancas / alunos;

A escola fornecera trés mascaras sociais/comunitarias (lavaveis 25 vezes) aos alunos,

pessoal docente e ndo docente;
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E obrigat6rio o uso de mascara pelos adultos e pelos alunos do 2° e 3° Ciclo, a ndo ser
gue o mesmo esteja impedido de o fazer por indicacdo médica (atestado médico);
Nenhum aluno e/ou adulto podera entrar na Escola sem usar mascara. No caso de ndo
serem portadores das mesmas a escola fornecerd uma (descartavel) sujeita a
pagamento (primeira vez 50 céntimos, aumentando de preco se os alunos forem
reincidentes);

Pessoas externas ao processo educativo (p. ex.: fornecedores) podem entrar no
estabelecimento de educacao e, sempre, de forma segura, com mascara, evitando o
contacto com as criangas/alunos.

O atendimento aos Encarregados de Educacéo sera feito de forma:

v" Presencial - com marcacao prévia,;

v" Na&o presencial - processo a acordar entre P.T.T./ DT e Encarregados de Educacéo;

2.1.4. Organizacgéo dos espacos escolares

Sempre que possivel e a elaboragdo dos horarios o permita a cada turma sera ser
atribuida uma sala;
Na distribuicdo das salas deve ser realizada de modo a garantir, sempre que possivel,
o desfasamento nas entradas e saidas incluindo intervalos;
Serao definidos circuitos dentro da escola que deverdo ser cumpridos pelos alunos;
No caso da Escola Gréo Vasco a distribuicdo dos alunos pelo edificio sera a seguinte:
v' 5°e 6° Ano — Ala sul (corpo do edificio de frente para o portédo principal) piso 1 e
piso 2;
v" 9° Ano — Ala Sul piso 0;
v’ 7° e 8° Ano — Ala norte (corpo do edificio lateral ao portdo principal) piso 1 e 2,
respetivamente 7°Ano e 8°Ano;
Serdo definidos espacgos de recreio especificos para as turmas em funcdo do ano de
escolaridade e tendo em conta as especificidades de cada Estabelecimento de Ensino;
Os Espacos atras referidos deverdo ser do conhecimento de todos.
Na Escola Gréo Vasco:
v 5% e 6° Ano — Corredores em frente as salas, espaco frente a escola e bar dos
alunos;
v/ 7°e 8° Ano — Corredores em frente as salas, espaco frente e posterior ao corpo do
edificio correspondente e saldo de jogos;
v' 9% Ano — Zona posterior as salas de aula dos alunos;
Os alunos durante o tempo letivo deverdo manter-se na mesma mesa,
Movimentacao dos alunos na escola — a circulacéo pelo espaco escolar devera ser feito
pelo lado direito de acordo com a sinalizagdo existente e devera ser mantido o

distanciamento social;
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Sempre que possivel os alunos deverdo almogar em casa (antes e depois dos turnos)
de modo a cumprir o que se encontra definido pelas orientacdes da tutela (permanéncia
dos alunos nas escolas durante o periodo estritamente necessario). Estdo garantidas
as refeicoes;

Dadas as condigdes exigidas, os alunos utilizardo os balnearios de acordo com as
orientacdes especificas dadas pelos docentes de educagéo fisica;

Servicos de papelaria — O acesso a papelaria estara condicionada e obedecera a
regras de forma a ndo haver concentracdo de pessoas. Serdo definidos espacos
temporais de atendimento por turmas.

Acesso a Biblioteca — A Biblioteca tera acesso condicionada (lotagdo, requisicdo de
livros, permanéncia,...). Sera divulgado o respetivo regulamento;

A ida ao WC sera condicionado de modo a ndo haver uma concentragdo alunos nas
mesmas. Havera alguma flexibilidade por parte dos docentes durante o periodo letivo;
No caso do Pré-Escolar e 1° Ciclo deverd ser feita a higienizagcao das méos (lavagem

das méos com agua e sabao) apés o intervalo e antes das refeicdes;

2.1.5. Regras de higiene / impeza dos espacos escolares

Colocacédo de produtos desinfetantes nas casas de banho, pisos, centro de recursos,
secretaria, dire¢do, gabinete do S.P.O., papelaria, salas de informatica, reprografia, sala
de professores, sala dos Diretores de Turma, cantina, bar / buffet, gindsios e sala de

isolamento;

Impor a obrigatoriedade de lavagem das méos na cantina (controlado por funcionario),
antes e depois do intervalo (nas escolas do 1° CEB e Pré-Escolar) sob a vigilancia de
um adulto, tendo em conta as condi¢des existentes em cada estabelecimento de ensino;
Colocar junto a todos os lavatorios da escola, cartazes com a demonstracéo da técnica
de higienizacdo das méos;

Limpar / desinfetar, permanentemente o corriméo das escadas, nos diversos pisos das
escolas, bem como os puxadores de todas as portas;

Cobertura dos teclados em uso, com pelicula aderente;

Arejar as salas de aula e todos os espacos fechados, abrindo as portas e janelas
aproximadamente dois minutos. Nas salas de aula o arejamento devera ser efetuado no
final de cada aula / interrup¢des. Nos restantes espacos o mesmo devera ser promovido,
pelo menos de hora a hora;

Limpeza /desinfecé@o das casas de banho, apds cada intervalo;

Efetuar a limpeza / desinfe¢éo da sala de isolamento apds cada caso (com registo em
impresso préprio colocado para o efeito na sala);

Esvaziar os caixotes de lixo das salas de aula & hora do almoco e no final do dia;
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e Colocar um Assistente Operacional (Auxiliar da Acdo Educativa) nas casas de banho
dos alunos, assegurando-se que os alunos lavem as méaos corretamente;

e Assegurar a limpeza / desinfecdo dos brinquedos (Pré-Escolar);

e Reposicdo de stocks de produtos de higiene com fornecedores alternativos ja
identificados;

e Manutencédo de stoks de lencos de papel para venda na papelaria, em quantidade
suficiente, por forma a fazer face as novas exigéncias, facilitando o seu acesso a toda a
comunidade escolar;

e Reorganizacéo de turnos;

2.1.6. Funcionamento dos Servicos

e Em cada servi¢o do agrupamento deverdo ser definidas as atividades prioritarias;

e Redugéo do numero de horas de atendimento ao publico;

e Atendimento ao publico, preferencialmente, por telefone ou por email;

e Imposicdo de um limite de pessoas em atendimento / a espera de atendimento no
interior dos servicos de atendimento ao publico;

¢ No atendimento presencial cada servigo deverd realizar o registo da pessoa que é
atendida (data, nome e contacto);

¢ Implementacao de trabalho a partir de casa (caso seja necessario).

2.1.7. Cadeia de comando e controlo

A cadeia de Comando e Controlo define a lideranga e coordenacdo. Tem autoridade para
tomar decisdes e atuar em conformidade a todos os niveis de intervencdo e de acordo com as
orientacdes das entidades competentes.

A seguir indicam-se as fungbes dos responsaveis de cada setor que, na auséncia dos
mesmos, deverdo ser desempenhados pelos respetivos substitutos sob supervisdo do
Coordenador do Plano.

e A Direcao da escola

Responséavel pela implementacdo e coordenacdo do plano de contingéncia. Devera
assim:
v/ Garantir a normalidade, na medida do possivel, das atividades letivas;
O contato com a Autoridade de Saude Local;
A implementacéo das medidas que a Autoridade de Saude Local vier a aconselhar;

O contato com a Delegada Regional de Educacdo em caso de suspeito e validado;

N XX

Definir medidas alternativas de fornecimento de refeicdes aos alunos carenciados,

no caso de encerramento da cantina;
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a)

b)

d)

e)

v' Ordenar o fecho da escola, de acordo com as recomendacdes das entidades

competentes.

e O Chefe dos Servicos Administrativos:

v' Identifica as atividades prioritarias no seu setor e organiza 0 servico em
conformidade;

v" Monitoriza as faltas ao servi¢o dos funcionarios docentes e ndo docentes;

e Coordenador de Escola / Assistente Operacional Responsavel:

v" Gere 0s recursos humanos do respetivo setor;

v" Assegura que os funcionarios cumprem as medidas de higiene definidas no plano;

v" Assegura que os funcionarios realizam o acompanhamento dos alunos, de forma
correta, a sala de isolamento;

v" Mantém sempre informada a diregao.

2.2. Regime Misto.

Ha lugar & adogéo do regime misto quando se verifique, devido a situacao epidemiolégica
causada pela doenca COVID-19, a impossibilidade de os Estabelecimentos de Ensino
manterem as turmas em regime presencial e que se constate que nao foram suficientes as
medidas tomadas relativamente ao horario de funcionamento, a reorganiza¢éo dos horarios
escolares e a gestdo dos espacgos escolares e sempre que o mesmo seja aconselhado e

indicado pela autoridade local de saude publica;

O processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se através da combinacgao entre

atividades presenciais, sessfes ndo presenciais sincronas e trabalho auténomo do aluno;

A passagem do regime presencial para regime misto implica que os Departamentos
Curriculares / Grupos Disciplinares procedam a revisdo e ajustamento do planeamento

curricular, a que se refere o artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho;
No Regime misto a turma sera dividida em dois grupos (turnos);

Na definicdo dos horarios dos alunos (turno), no regime misto, ter-se-a por base a carga
horaria semanal de cada disciplina e obedecera aos seguintes pressupostos: i. Primazia da
interacdo direta entre os alunos e o professor; ii. Reparticdo da carga horéaria de cada
disciplina entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho autbnomo; iii. Alternar
as atividades presenciais com o trabalho autonomo; iv) O trabalho auténomo deve ser

desenvolvido mediante orientagBes dos docentes das respetivas disciplinas;
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f) Organizagéo do horario semanal

1° Ciclo
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62feira
Turnol | Turno2 | Turnol | Turno2 | Turnol | Turno2 | Turnol | Turno2 | Turnol | Turno2
Manha Pres T.Aut. Pres T.Aut. Pres T.Aut. Pres T.Aut.
(9h - 12h) N. Presencial ' Dom ' Dom ’ Dom ’ Dom
Tarde Sincrono TAUt | oo | TAu | o o | TAW | o o | TAW | o
(14h - 16h) Dom ' Dom ' Dom ' Dom )
2°, 3° Ciclos
Tempos Turnol | Turno2
T.Pres| T.Aut.
2 t (semanal) 1) 1)
5 tempos T.Aut. | T.Pres
p 2 t (semanal) 1) 1)
1t (semanal) T. Sincrono
T.Pres| T.Aut.
a
2t (12 semana) 1) 1)
3 tempos a T. Aut. T. Pres
2 t (22 semana) 21) 1)
1t (semanal) T. Sincrono
T.Pres| T.Aut.
a
2t (12 semana) 21) 1)
2t (22 semana) 1) 1)
2 t (32 semana)* T. Sincrono
T.Pres | T.Aut.
a
1t (12 semana) (11) (11)
1 tempos a T. Aut T. PreS
1t (22 semana) (11 (11)
1t (32 semana)* T. Sincrono

* S6 se aplica a disciplinas tedricas

g) Os docentes devem fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas
realizadas no ambito das sessdes sincronas e do trabalho auténomo, recolhendo evidéncias

da participacao dos alunos tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas;

2.3. Regime néo presencial.

Nas situacdes de suspenséo das atividades letivas e formativas presenciais nas escolas,
as aprendizagens sao desenvolvidas em regime ndo presencial, através de sessfes sincronas e

assincronas.
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A semelhanca do processo de Ensino a Distancia implementado no ano anterior quer os
alunos quer os docentes terdo acesso a um e-mail institucional e a aplicagéo “Teams”. Para
garantir a protecdo de dados no processo de criacdo dos respetivos acessos na definicdo do
nome de utilizador, o Agrupamento utilizara para identificacdo do aluno o nUmero de processo.

O planeamento semanal das sessdes sincronas e assincronas terd em conta a carga
horaria semanal da matriz curricular. As sessdes sincronas e assincronas devem respeitar os
diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, promovendo a flexibilidade na execug&o das
tarefas a realizar.

Os Servicos de Psicologia e Orientagcdo estardo disponiveis para apoiar alunos nas
situacdes em que tal venha a ser tido como necessario.

Toda a acédo interventiva da Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacédo Inclusiva
(EMAEI) encontra-se alicercada no normativo que estabelece os principios e as normas que
garantem a inclusdo (Decreto-lei n°® 54/2018). Neste contexto a EMAEI continuara a
desempenhar o seu trabalho no &mbito das suas competéncias com as devidas adaptacdes.
Assim sendo devera i) assegurar a continuidade da implementacdo/identificacdo, do
acompanhamento e monitorizacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a incluséo, ii)
prestar aconselhamento aos docentes titulares de turma/diretores de turma, docentes de
educacgdo especial e docentes em geral para que se operacionalizem préaticas inclusivas; iii)
atender ao desenvolvimento de competéncias nos discentes no &mbito das medidas seletivas e
adicionais; iv) atender as situacdes de vulnerabilidade ja existentes e/ou desenvolvidas/
aprofundadas.

Para o desenvolvimento do seu trabalho a EMAEI podera recorrer, sempre que
necessario, a comunicagao sincrona e assincrona.

O papel dos docentes de educacao especial torna-se relevante neste processo de Ensino
a Distancia no apoio aos discentes que apresentam maiores fragilidades na aprendizagem, bem
como as suas familias.

De acordo com as orientagbes para os Professores Bibliotecérios, as Bibliotecas
Escolares devem manter a sua atividade adaptando-a a realidade.

Neste contexto, os Professores Bibliotecarios, para além do servico letivo que Ihe venha
a ser atribuido, devem: i) manter uma articulagdo com as Educadoras/Professores
Titulares/Professores (2.°, 3.° CEB) de modo a colaborar com eles na preparacdo e
implementacdo de atividades; ii) propor atividades/projetos que contribuam para o
desenvolvimento de competéncias no &mbito das varias literacias; iii) promover atividades ludico-

educativas abertas a toda a comunidade.
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2.3.1. Implementacdo dos processos

Educacédo Pré-Escolar

S6 em caso muito excecional devidamente justificado e autorizado o Pré-Escolar utilizara
0 regime ndo presencial.

Quando tal ocorrer o Educador de Infancia devera orientar/articular atividades com os
encarregados de educacdo, pelo meio mais ajustado e tendo em conta os circuitos ja
encontrados e definidos em Departamento Curricular (correio eletronico, WhatsApp, outro).

E muito importante que os pais/encarregados de educagdo assegurem rotinas diarias
as criancas que, além de contribuir para o seu bem-estar, criem oportunidades de aprendizagem,
dando assim continuidade as aprendizagens realizadas no Jardim de Infancia/Escola.

Os pais/encarregados de educacgéo poderao enviar fotografias e videos das atividades

desenvolvidas pelas criangas/alunos.

Ensino Basico

Tal como no Regime presencial e Misto, também no Regime n&o presencial devera ser
feita uma planificagdo que tera de ter em conta: Contetdos, Aprendizagens Essenciais,
Estratégias, Recursos e Avaliacao.

Assim:

a) O CPTT e o Conselho de Turma devem adequar as opgdes curriculares, as estratégias

de trabalho, o trabalho interdisciplinar e de articulagcao curricular, desenvolvidos com a

turma ou grupo de alunos, as especificidades do regime néo presencial;

b) O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacdo do diretor de
turma, adaptam o planeamento e execucédo das atividades letivas e formativas ao regime
ndo presencial, incluindo, com as devidas adaptacdes, as medidas de apoio definidas

para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos;

c) Os docentes devem proceder ao registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e
das tarefas realizadas nas sessdes sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias da
participacdo dos alunos tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas
utilizadas pela escola e por cada aluno;

d) O diretor de turma deve promover a articulacdo entre os docentes da turma, tendo em
vista 0 acompanhamento e a coordenacao do trabalho a realizar pelos alunos, visando
uma utilizacdo proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso

equitativo as aprendizagens;

e) Todos os trabalhos apresentados aos alunos devem ser claros e estar bem definidos,

devendo conter: i) o objetivo da tarefa; ii) 0s recursos necessarios para elaborar a tarefa
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(online e offline); iii) a data da proposta da tarefa; iv) o tempo disponivel para a sua

realizacéo;

f) Aos alunos deve ser dado feedback dos trabalhos apresentados e/ou realizados. O
professor deve ser explicito e construtivo nesse feedback. A interacdo criada com a
informacéao prestada aos alunos é, também, uma forma de os ajudar a sentirem-se mais

acompanhados;

g) Para o desenvolvimento quer do trabalho sincrono quer do trabalho assincrono sera
utilizada a aplicagao “Teams”. Para o efeito foi criada na referida aplicagdo uma equipa
turma (uma por cada turma existente no Agrupamento) da qual fazem parte os docentes

e alunos de cada turma;

h) O envio e rececéo das tarefas dos alunos serd feita pelo separador “Tarefas” existente

na mesma,

i) As atividades constantes no cronograma seja trabalho sincrono ou assincrono — trabalho
autbnomo (as tarefas encaixam neste ponto) tém como finalidade o desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos, logo s&o consideradas “atividades letivas”. A ndo entrega das
tarefas poderd ser considerada falta as atividades. Neste contexto deve proceder-se

como se o aluno estivesse a faltar;

j) Os docentes titulares de turma e de cada disciplina no 2° e 3° CEB devem, sempre que
necessario, elaborar materiais adaptados para os alunos que beneficiem de medidas
seletivas com Adaptacdes Curriculares N&o Significativas, de acordo com o estipulado
no RTP;

k) Os docentes de educacdo especial articulardo com os professores titulares de
turma/diretores de turma/docentes de disciplina, no sentido de complementar e
acompanhar as atividades por eles definidas em funcdo das caracteristicas e condi¢cbes

individuais de cada aluno;

I) O docente de educacéo especial atuard no sentido de manter nos alunos sentimentos
de pertenga a comunidade educativa, sedimentar o elo de ligagdo a escola, ajudando a
definir estratégias de atuagdo/de estudo apropriadas, planear o seu tempo, monitorizar
a sua prépria aprendizagem e fazer os ajustes necessarios em novas situacbes de
aprendizagem. Todo o processo deve ser coordenado pelo docente de educacao

especial sob a supervisédo do diretor de turma.

1.° Ciclo do Ensino Basico

Todo o planeamento assentard num processo de articulagdo entre os colegas que

lecionam o0 mesmo ano de escolaridade (Coordenac¢8es de Ano), onde se incluirdo os docentes
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de apoio. Neste processo devem ser articuladas orientagbes pedagoégicas, os conteddos
curriculares a desenvolver, tarefas a desenvolver pelos alunos, papel a desenvolver pelos
diferentes intervenientes (professor titular de turma, professor de apoio e docente de educacéo
especial).

Para o efeito os docentes pertencentes a cada coordenacdo deverdo reunir
quinzenalmente. Deste trabalho resultara uma proposta de trabalho semanal, onde constara a
area / disciplina, contetidos a desenvolver, tarefas a propor aos alunos e modalidade de ensino
a utilizar.

O trabalho sincrono decorrera obedecendo a duas estratégias de trabalho distintas: Em
grande grupo — Turma; Pequeno grupo — Trabalho de apoio ou trabalho individualizado.

Na primeira situacdo o trabalho decorrera 5 vezes por semana, no 1.° e 2.° Anos e 6
vezes por semana no caso dos 3.° e 4.° anos, em sessfes de lhora, no periodo da manha. No
caso do 3.° e 4.° anos, cinco delas da responsabilidade do PTT e uma da responsabilidade da
professora de Inglés.

Na segunda situacéo o trabalho ocorrera 2 vezes por semana com a duragéo de 1 hora,
no periodo da tarde e serd preferencialmente para tirar davidas e prestar esclarecimentos em
pequenos grupos. O acesso a estes momentos poderd ocorrer a pedido dos docentes ou dos
discentes.

De forma a estabelecer rotinas e facilitar a organizacdo familiar serd elaborado um
horario semanal do aluno onde estardo definidos os dias e as horas do trabalho sincrono e que
serd do conhecimento dos encarregados de educacao.

Os apoios dados, quer pelo docente de apoio (quando necessario), quer pelo docente
de educacao especial devem constar do horério da turma. No caso da Educagéo Especial, na
marcagdo nos horarios ndo devem ser indicados o nome dos alunos e o horéario deve ser
comunicado aos encarregados de educacgéo de forma individual.

O trabalho desenvolvido em cada uma das sessdes do trabalho sincrono dara origem a
um sumario a preencher na plataforma INOVAR.

O trabalho assincrono assentard no trabalho auténomo do aluno e ter4d como base o
material de apoio enviado e as tarefas solicitadas pelos docentes.

As tarefas solicitadas devem ser devolvidas aos professores que deverdo corrigir e dar
feedback aos alunos do trabalho realizado.

Do trabalho proposto nesta modalidade resultara a elaboracdo de um Unico sumario.

No caso dos docentes de apoio e educagdo especial o registo das atividades
desenvolvidas (atividade sincrona ou assincrona) sera feito em documento proprio que constara

na pasta “Registo-Sumarios.Apoios-EdEspecial” existente na respetiva Coordenagao de Ano.
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2.°e 3.°Ciclos do Ensino Basico

Todo o planeamento assentard num processo de articulacdo dentro dos Grupos
Disciplinares articulando orientacdes pedagoégicas, contelddos curriculares a desenvolver e
propostas de tarefas a desenvolver pelos alunos.

A organizacao / desenvolvimento das atividades (inclui a marcacdo de tarefas para os
alunos) deve ser feita semanalmente e articulada em Conselho de Turma.

Na marcacgédo das tarefas (n.° de tarefas) e prazos de entrega deve-se ter em atengéo o
tipo de tarefa que se pede aos alunos, a complexidade da mesma, o tempo estimado para a sua
execucao por parte do aluno, a carga horaria, o n.° de disciplinas que o aluno tem, entre outras.
Bom senso, ponderacao e equidade sdo/deverdo ser os elementos basilares neste processo.

Sera disponibilizado a cada Conselho de Turma um ficheiro excel que devera ser
preenchido semanalmente pelo docente de cada disciplina indicando o n.° da tarefa / contetdo,
data de envio da tarefa (marca¢éo), data da entrega da tarefa (devolucdo por parte do aluno) e
0 n.° do aluno que nao entregou a tarefa ou entregou com uma semana de atraso.

O trabalho sincrono terd por base a carga horaria semanal de cada disciplina a com a
duracdo de 45 minutos. De forma a estabelecer rotinas e facilitar a organizagéo familiar sera
elaborado um horéario semanal do aluno onde estarao definidos os dias e as horas do trabalho

sincrono e que sera do conhecimento dos encarregados de educacéo.

Tempos propostos

Sessdes
Tempos .

sincronas

3 (90+45)
5 Ou

3 (45 + 45 + 45)

3 2 (45+45)
2 1 (45)
1 1 (45 quinzenal)

Os Apoios deverdo ser geridos pela Direcdo que os atribuirA de acordo com as
solicitagdes do Conselho de Turma, tendo em conta os recursos disponiveis. Posteriormente
deverdo os professores envolvidos, em funcéo da disciplina em causa, articular entre si 0 modo
de o fazer — tipo de intervencdo, sincrona e/ou assincrona, conteidos a desenvolver, (...). O
Diretor de Turma devera estar envolvido no processo.

O trabalho desenvolvido nas sess@es de trabalho sincrono e assincrono dara origem aos
respetivos sumarios a preencher na plataforma INOVAR.

No caso dos docentes de Apoio e Educacdo Especial o registo das atividades
desenvolvidas (atividade sincrona ou assincrona) sera feito em documento proprio que constara

na pasta “Registo-Sumarios.Apoios-EdEspecial” existente no respetivo Conselho de Ano.
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2.4. Alunos abrangidos pelo Despacho n.° 8553-A/2020

Por questdes de prevencdo o Agrupamento decidiu manter as medidas previstas no despacho
referido anterior podendo vir a ser alteradas de acordo coma as orientacdes que vierem a ser emanadas

pela tutela.

Os alunos que se encontrem impossibilitados de assistir as atividades letivas e formativas
presenciais em contexto de grupo ou turma, devidamente comprovadas, terdo direito a
aplicacdo das seguintes medidas educativas, durante o periodo em que estiverem impedidos:

v' Condicdes especiais de avaliacdo e de frequéncia escolar (entende-se como
«condicdes especiais de avaliacao», toda e qualquer adaptacéo realizada ao nivel do
processo de avaliacdo (instrumento de avaliacdo, espaco temporal e espaco fisico)
que permita ao aluno evidenciar a aquisicdo de conhecimentos, capacidades e
atitudes e competéncias técnicas quando aplicaveis e que ndo ponham em causa 0s
critérios gerais definidos ho Agrupamento);

v" Apoio educativo individual em contexto escolar ou no domicilio, presencial ou a

distancia, através da utilizagédo de meios informaticos de comunicagao.

O processo de ensino e aprendizagem destes alunos podera desenvolver-se através da
combinac@o entre atividades presenciais, sessdes ndo presenciais sincronas e trabalho
autébnomo do aluno e estardo definidas num Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens.

A definicdo das medidas estard dependente da avaliacdo do contexto educativo do aluno
e do agregado familiar.

Compete aos CPTT / Conselho de Turma a determinacdo das medidas de apoio educativo
aplicaveis a cada aluno, as quais integram o Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens do
mesmo.

Os alunos abrangidos por um Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens estdo
obrigados a adquirir as aprendizagens esséncias de cada area disciplinar ou disciplina, tendo
por referéncia o ano de escolaridade. Assim sendo, os alunos deverdo estar sujeitos aos critérios
de avaliacdo definidos no Agrupamento, com as adaptacdes no processo de avaliacdo tidas
como necessarias.

Os pais ou encarregados de educacdo devem ser ouvidos na determinagcdo das medidas

a adotar e ter acesso a toda a informacé&o sobre a aprendizagem do seu educando.

2.4.1. Medidas de apoio educativo

Sao consideradas medidas de apoio educativo:

a) Apoio educativo individual presencial em contexto escolar por um docente;
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b)

0)

a.l) Entende-se como “apoio educativo individual presencial em contexto escolar por um
docente”, toda a atividade desenvolvida pelo aluno em contexto escolar sob a
orientacao presencial individualizada de um docente ;

a.2) As atividades podem assumir a forma de reforgo de aprendizagens, apoio educativo,
esclarecimento de duvidas, lecionagao de conteudos,...

a.3) As atividades podem ser desenvolvidas pelo docente da disciplina/turma, docente
de apoio, outro docente da mesma area / disciplina, docente de educacéo especial,
outro,...

a.4) As atividades deverao ser desenvolvidas obrigatoriamente em ambiente que garanta
as condicdes de seguranca tendo em conta 0 momento em que vivemaos;

a.5) Para o desenvolvimento dessas atividades poderdo ser usados 0s tempos
destinados a sala de estudo, substituicAo/GAPAL, Biblioteca, Apoio Educativo,

Coadjuvacdes.

Acompanhamento, de forma sincrona, das atividades desenvolvidas pela turma, em

determinados espacos temporais;

b.1) Entende-se por “acompanhamento, de forma sincrona, das atividades
desenvolvidas pela turma em determinados espacos temporais”, a assisténcia por
parte do aluno das atividades que ocorrem no contexto turma (horario letivo),
através da utilizagdo de meios informaticos de comunicacéo;

b.2) A responsabilidade desta atividade sera do docente da disciplina / professor titular
de turma que definirh os momentos (horario) em que esses contactos devem ser
realizados. Do mesmo deve ser informado o aluno e o encarregado de educacao;

b.3) Para a concretizacdo dessas atividades deve ser utilizada a aplicacdo TEAMS.

Apoio educativo individual a distancia por um docente através da utilizac&o de meios informaticos

de comunicag&o;

c.1) Entende-se como apoio educativo individual a distancia por um docente através da
utilizacdo de meios informaticos de comunicagéo, toda a atividade desenvolvida
pelo aluno em contexto de domicilio, sob a orientacdo individualizada de um
docente, através da utilizacdo de meios informéticos de comunicacao;

c.2) As atividades podem assumir a forma de refor¢o de aprendizagens, apoio educativo,
esclarecimento de duvidas, lecionagao de conteudos,...

c.3) As atividades podem ser desenvolvidas pelo docente da disciplina/turma, docente
de apoio, outro docente da mesma area / disciplina, docente de educacéo especial,
outro,...

c.4) A responsabilidade dessas atividades serd do docente a quem foi distribuido o
servico em articulagdo com o docente da disciplina / professor titular de turma.
Deverao ser definidos os momentos (horario) em que esses contactos devem ser

realizados. Do mesmo deve ser informado o aluno e o encarregado de educacao;
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d)

e)

c.5) Para a concretizacdo dessas atividades deve ser utilizada a aplicacdo TEAMS;
c.6) Para o desenvolvimento dessas atividades poderdo ser usados o0s tempos

destinados a sala de estudo, substituicAo/GAPAL, Biblioteca, Apoio Educativo,

Coadjuvacdes.

Realizac&o de trabalho auténomo (tarefas ou outras atividades) por parte do aluno, sob a
orientagdo do docente da disciplina;
Outras que o Professor Titular / Conselho de Turma achar necessarias para a persecucao das

aprendizagens essenciais por parte dos alunos;

As medidas de apoio educativo podem ser aplicadas cumulativamente.

2.4.2. CondicBes especiais de avaliacdo

De modo a garantir a equidade no processo de avaliagdo entre todos os alunos cada

docente devera diversificar os instrumentos de recolha de informacéo:

a)
b)
c)

d)

a)

b)

Realizagéo de questionarios de forma sincrona;

Realizag&o de tarefas com definicdo de tempos para a sua concretizagéo;

Realizac&o de fichas de trabalho e/ou testes presenciais, com aplicacdo individual e em
sala a parte;

Registos de video ou audio realizados pelos alunos;

Outros que o docente ache necessario para a avaliacdo das aprendizagens realizadas
pelos alunos.

2.4.3. Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens

O Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens (PDA) é o documento que fundamenta
a mobilizacdo de medidas educativas do aluno;
O Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens contém:

e Aldentificacdo do aluno

e Contexto socioeducativo do aluno que pode facilitar e dificultar a aplicacdo de

medidas;

e As medidas de apoio educativo a mobilizar;

e O modo de operacionalizacdo dessas medidas;

e Os responsaveis pela implementacdo das medidas;

e Os procedimentos de avaliacéo;

e Recursos humanos e tecnol6gicos necessarios;
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A Coordenacdo da implementacdo das medidas propostas no Plano de
Desenvolvimento das Aprendizagens € da responsabilidade do professor titular de turma /
diretor de turma consoante o caso.

Independentemente das medidas de apoio a aplicar a cada um dos alunos 0 mesmo nunca
deixara de fazer parte da turma. Neste contexto o docente de cada disciplina ou o professor titular

de turma sera o responsavel pela avaliacao do aluno.

2.4.4. Operacionalizag&o do PDA

Na operacionalizacdo das medidas de apoio é necessario definir os momentos temporais, a
periodicidade, os locais em que ocorrem e quem os desenvolve.

a) Apoio Educativo Individual presencial em contexto escolar por um docente
(Quando/Horario; Como; Quem; Com que periodicidade;);

b) Acompanhamento, de forma sincrona, das atividades desenvolvidas pela turma,
em determinados espagos temporais (Quando/Horario; Como;);

c) Apoio Educativo Individual a distancia por um docente através da utilizacao de
meios informéaticos de comunicacdo (Quando/Horario; Como; Quem; Com que
periodicidade;);

d) Realizacéo de trabalho auténomo por parte do aluno, sob a orientacdo do docente
da disciplina (o que realizar-Tarefa/Guido da tarefa; Prazo de Execucdo; Modo de

apresentacao;);

Todo o planeamento assentar4d num processo de articulacdo dentro dos CPTT / Grupos
Disciplinares articulando orientacdes pedagdégicas, conteldos curriculares a desenvolver e
propostas de tarefas a desenvolver pelos alunos.

Deste trabalho resultara uma proposta de trabalho semanal, onde constara a
componente do curriculo / disciplina, contelldos a desenvolver, tarefas a propor aos alunos e
modalidade de ensino a utilizar.

A organizagdo / desenvolvimento das atividades (inclui a marcagédo de tarefas para os
alunos) podera ser feita semanalmente.

De forma a estabelecer rotinas e facilitar a organizacdo familiar devera ser elaborado um
horario semanal do aluno que sera do conhecimento dos Encarregados de Educacéo.

Na marcacao das tarefas (n.° de tarefas) e prazos de entrega deve-se ter em atencao o tipo
de tarefa que se pede aos alunos, a complexidade da mesma, o tempo estimado para a sua
execucao, a carga horaria, o numero de disciplinas, entre outras.

Na implementacdo das medidas educativas b), c) e o envio e rececdo das atividades
previstas em d) devera ser utilizada a aplicacdo TEAMS, salvo se 0 aluno por algum motivo ndo

tenha acesso a mesma. Nesta situacéo devera ser encontrado um meio alternativo.
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2.5. Turmas /Alunos em isolamento profilatico

a) As turmas que por ordem da autoridade local figuem em isolamento profilatico deverao
usufruir das seguintes medidas:
e 1°Ciclo
Aplica-se o estipulado para o regime ndo presencial com as seguintes
adaptacdes: no periodo da manha a atividade sincrona passara a ser de 1:30h
e no periodo da tarde a atividade sincrona sera de 1h todos os dias. As turmas
do 3.° e 4.° ano terdo mais uma hora semanal dedicada a disciplina de Inglés.

e 2°e3.°Ciclos
Aplica-se o estipulado para o regime presencial (0s alunos e os docentes terdo

gue cumprir o horério definido para a turma).

b) Os alunos que venham a estar em isolamento profilatico deverdo usufruir de medidas

de acompanhamento e recuperacao.

As atividades de acompanhamento e/ou recuperagdo da aprendizagem, quando a elas
houver lugar, deverdo estar de acordo com as regras aprovadas pelo Conselho Pedagdgico as
quais privilegiardo a simplicidade e a eficacia

As atividades de acompanhamento e/ou recuperacdo podem consubstanciarem-se na
realizacéo de atividades sincronas durante o periodo em causa;

As atividades de acompanhamento terdo inicio 24 horas apés a comunicacdo do
Encarregado de Educacéo do isolamento do seu educando.

Nota: O definido neste ponto tem carécter excecional e s6 se aplica a alunos em

isolamento profilatico por COVID 19.

3. Plataformas digitais

A utilizacdo da aplicagdo “Teams” associada ao dominio “graovasco.net” tem como
funcdo a preparacao, organizacéo e desenvolvimento dos processos de ensino aprendizagem a
distancia (E@D) no Agrupamento de Escolas Grao Vasco, Viseu. No entanto a mesma podera
ser utilizada fora deste contexto durante o ensino presencial exclusivamente como facilitador na
partilha de documentos entre docentes e a comunicacéo professor / aluno.

Os contactos entre Encarregados de Educacé&o e Educadoras / Prof. Titulares de
Turma/ Diretores de Turma nao devem nem podem ser feitos pela aplicagao “Teams”, mas
sim pelo email institucional dos respetivos docentes.

Por questdes de seguranca e de protecao/confidencialidade as tarefas dos alunos
devem ser enviadas, na aplicacdo “Teams”, através do separador “Tarefas” existente nessa
aplicacédo conforme se encontra expresso no “Manual do Aluno” (pag. 8 e 9) e nunca como anexo

a uma conversa (desta Ultima forma os trabalhos ficam visiveis para todos).
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Sendo a aplicagdo “Teams” utilizada como ferramenta de ensino aprendizagem, na sua
utilizagé@o aplica-se, com as devidas adaptacdes, os deveres e direitos constantes nos estatutos
existentes (ECD e Estatuto do Aluno) e demais regulacdo existente que regula a utilizacdo de
plataformas online, incluindo protecao de dados, gravacdes e utilizacdo de imagens.

A utilizacdo indevida e ou fora do ambito aquele a que a mesma foi organizada pelos
diferentes utilizadores (alunos, professores e técnicos) podera fazé-los incorrer no
incumprimento dos seus deveres.

No decorrer das videochamadas devem ser cumpridas as regras de boa utilizacdo da

ferramenta. O ndo cumprimento das mesmas esta sujeita a aplicagdo, com as devidas

adaptacdes, das normas previstas no Estatuto do Aluno e Regulamento Interno do Agrupamento.
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“8 REPUBLICA (5
PORTUGUESA Y

J

EDUCACRO Agrupamento de Escolas Gréo Vasco, Viseu 'I{i\()'..ﬁ\i'(':()

Plano de Desenvolvimento das Aprendizagens / P.D.A.
(Despacho n.° 8553-A/2020)

ESCOLA EB de

Ano letivo -

Aluno(a): ., Ano/ Turma

1. Caracterizacé@o do contexto educativo do aluno

Identificar os fatores que poderdo condicionar (facilitar ou dificultar) a implementacdo das medidas educativas —

Equipamentos informaticos, net, acompanhamento do aluno em casa, problemas de aprendizagem,...

2. Medidas Educativas e operacionalizac¢io:

Indicar as medidas educativas a aplicar e sua operacionalizacéo (dia, hora, quem aplica,...)

Apoio Educativo Individual presencial em contexto escolar por um docente. O
Acompanhamento, de forma sincrona, das atividades desenvolvidas pela turma, em determinados 0
espacos temporais.
Apoio Educativo Individual a distancia por um docente através da utilizagdo de meios informéticos de M
comunicagéo.
Realizagdo de trabalho autbnomo (tarefas ou outras atividades) por parte do aluno, sob a orientagédo do M
docente da disciplina.
Outras:
L]
L]
L]
3. Condi¢bes de avaliagédo
Indicar
Realizacé@o de questionarios de forma sincrona. ]
Realizag&o de tarefas com definicdo de tempos para a sua concretizagéo. Ol
Realizacdo de fichas de trabalho e/ou testes presenciais, com aplicacéo individual, em sala a parte. O
Registos de video ou audio realizados pelos alunos. ]
Outros
a) ;
b) Ll
[
C) =
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4. Recursos humanos

Recursos humanos necessarios

Professor Titular / Docente(s) da(s) Disciplina(s)

Outro Docente

Professor de Educacéo Especial

Encarregados de Educacéo

Outros:

O oo o

5. Recursos Materiais

Recursos Materiais

Outros:

6. Observagoes:

Viseu, Concordo com as medidas

PDA

O(A) PROFESSOR(A) TITULAR DE TURMA
O(A) DIRETOR(A) DE TURMA Viseu,

apresentadas no

O ENCARREGADO DE EDUCACAO:
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REPUBLICA o (%
£* PORTUGUESA Sffi.‘.f«g %0
IDUCAGAD RAOVASCO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GRAO VASCO, VISEU
ANO LETIVO 2020/2021
PROPOSTA DE TRABALHO
Nome do Aluno: Turma: N.°:
Segunda-feira- ___ / /
Modalidade
Area / Disc. Contetdos Tarefas ) N&o )
Presencial Presencial
T.S. | T.A.
Terca-feira- [/ /
Modalidade
Area / Disc. Conteludos Tarefas Nao )
Presencial Presencial
T.S. | T.A.

T.S. = Trabalho Sincrono;

T.A. — Trabalho Auténomo




Quarta-feira- ___/ /
Modalidade
Area / Disc. Contetdos Tarefas _ Néo
Presencial Presencial
T.S. | T.A.
Quinta-feira- [/ /
Modalidade
Area / Disc. Contetidos Tarefas Nao
Presencial Presencial
T.S. | T.A.
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Sexta-feira- __ / /
Modalidade
Area / Disc. Conteudos Tarefas N&o i
Presencial Presencial
T.S. | T.A.
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