
                                                                                                              

         
 

A promoção da participação plena de todos os cidadãos nas mais diversas esferas da vida 

política, económica e social, através da criação de mecanismos que impeçam a limitação do 

exercício dos direitos e deveres de cidadania por motivos relacionados com a deficiência ou 

incapacidade, constitui-se claramente como uma das prioridades em matéria de política de 

reabilitação. Por outro lado, na maioria das vezes, a falta de participação das pessoas com 

deficiência na sociedade resulta da relação destas com o ambiente. 

Neste quadro, é muito importante informar e sensibilizar a opinião pública a favor da não 

discriminação das pessoas com deficiências ou incapacidade, bem como da sua integração e 

participação. 

Sendo o meio escolar o espaço privilegiado para fomentar a construção de uma sociedade 

mais igualitária e solidária, foi lançado o Concurso “Escola Alerta!” com o objetivo de 

sensibilizar as crianças e os jovens do Ensino Básico e Secundário para as questões da 

deficiência, mobilizando-os para o combate à discriminação de que são alvo as pessoas com 

deficiências ou incapacidade. 

Tendo em conta os objetivos deste projeto e entendendo que é uma mais valia desenvolvê-lo, 

com os meus alunos, apelando à sua sensibilização para as questões da deficiência, 

mobilizando-os para o combate à discriminação de que são alvo as pessoas com deficiência ou 

incapacidade. Assim, pretendo trabalhar com eles esta problemática, desenvolvendo 

atividades de sensibilização e posteriormente apresentar propostas de solução exequíveis e 

inovadoras para as barreiras ao exercício dos direitos das pessoas com deficiência na nossa 

autarquia.  

O Concurso “Escola Alerta!” é um projeto que integra duas componentes, uma componente 

de reflexão e outra de concurso. Todos os trabalhos serão desenvolvidos em contexto escolar 

e apresentados posteriormente a concurso nacional no mês de fevereiro. A componente 

concurso consiste na participação ativa dos alunos, através da realização e divulgação de 

trabalhos que consistam no desenvolvimento dos princípios consignados na Convenção das 

Nações Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência e na Lei de Bases da Prevenção, 

Habilitação, Reabilitação e Participação das Pessoas com Deficiência, mediante a 

apresentação de propostas de solução exequíveis e inovadoras para a sua concretização. O 

regulamento e outra documentação de apoio às candidaturas estão disponíveis na página do 

Concurso “Escola Alerta!” (https://www.inr.pt/escola-alerta), no sítio web do INR, I.P. 

(https://www.inr.pt/inicio). O concurso "Escola Alerta!" está incluído, desde a sua origem, no 

projeto da Educação Inclusiva, através do qual se pretende que todos/as estudantes 

desenvolvam e participem ativamente em projetos que promovam a construção de 

sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da Democracia, do respeito pela diversidade e 

pela defesa dos direitos humanos. 

 

http://mls.seg-social.pt/link.php?M=558318&N=6621&L=14233&F=H
http://mls.seg-social.pt/link.php?M=558318&N=6621&L=14232&F=H


                                                                                                              

 

                                                              

 

Projeto “Escola Alerta”          

                                       

Eu, abaixo assinado, Encarregado(a) de Educação do(a) Aluno(a) 

________________________________________________________________________________ 

inscrito na Escola________________________________________, a frequentar o_____ ano de 

escolaridade do ensino básico, na turma___________, declaro que fui informado(a) dos objetivos e 

âmbito de atuação do projeto “Escola Alerta” a ser desenvolvido pela docente Anabela Silva.  

⃞ Sim, autorizo que o meu educando(a) participe no Projeto “Escola Alerta”, em todas as atividades 

desenvolvidas no âmbito do mesmo, assim como autorizo a sua inscrição para participar no referido 

concurso 

⃞ Não autorizo a inscrição do meu educando(a) no projeto, para efeitos de concurso, pelo que assumo 

total responsabilidade da sua não inclusão na receção do diploma de participação.  

 

Nome Completo do Encarregado(a) de Educação 

_____________________________________________________________________________________  

C. Cidadão n.º __________________________. 

Assinatura legível do Encarregado(a) de Educação 

_____________________________________________________________ 

Data: ____/____/2022 

Este documento deve ser assinado pelo Encarregado de Educação e devolvido à titular de turma com a maior 

brevidade possível 

 


